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Stowo od autora

Na poczatek odpowiedzmy sobie na pytanie: czym jest bezpieczenstwo?
Bezpieczenstwo to realnie osiggniety stan, ktéry ma nas zabezpieczyé.

Powiedzmy, ze mozna go podzielic na dwa poziomy. wieksze |ub mniejsze
bezpieczenstwo. Nie jestem przekonany co do tego, czy mozna je o0siggha¢ w 100%.
Ale... znalezienie sie w 100% niebezpieczenstwie jest z pewnoscig mozliwe.

Teraz uwaga, bardzo wazna kwestia: bezpieczenstwo to nie TYLKO przezornosc, to
SZCZEGOLNIE bycie przygotowanym na rdézne ewentualnosci. To umiejetnosé
zdefiniowania ryzyka i1 odrdznienia go od niepewnosci. Ryzyko nie powinno
zaskakiwac. Co wiecej, dobrze gdybys potrafit sie go spodziewal. Bo
przeciwienstwem tkwienia w niepewnosci jest przewidywanie rozmaitych
scenariuszy. To daje nam poczucie kontroli, nawet jesli jest ono minimalne. Wiemy,
czego mozemy sie obawiac. A oswojony strach, mniej przeraza.

Innymi stowy, dla mnie bezpieczenstwo oznacza ,by¢ przygotowanym?”.

Na poczatek warto (to stowo nie pojawia sie w tym miejscu przypadkowo) zdac
sobie sprawe z tego, ze bezpieczenstwo gospodarstwa domowego jest
wieloptaszczyznowe. Dlaczego? Poniewaz ta wiedza realnie sie nam optaci.

Istotna jest strategia oraz analiza swojej obecnegj, jak | przysztej sytuacji. Odpowiedz
na takie pytania, jak np.. czy powinienem miecC rozdzielnos¢ majatkowa? Czy w
0gole rozumiem, na czym ona polega? Czy na pewno wybieram jg Swiadomie?

Takich punktéw jest znaczenie wiecej. Dotyczg one
finansowej kondycji gospodarstwa domowego, sa to
elementy bezposrednio i posrednio zwigzane z
finansami.

Planowanie i rozwazanie przysztych, mozliwych
wydarzen w gospodarstwie domowym — zarowno tych
chcianych, jak i niechcianych - utatwia nam
przygotowanie sie i podjecie odpowiednich decyzji.

Kto z nas, chociaz raz w zyciu, nie doswiadczyt tego
ponurego wrazenia pt. ,Brakuje mi pieniedzy. Nie wiem,
na Cco sie rozeszty”.

Analiza finansdw zmniejsza ryzyko wystapienia takich
sytuacji. Zmusza nas do twardego stagpania po ziemi.

Wyprowadza takze, niestety czesto ze ztudnego wrazenia, ze przeciez nas stac.
Zyskujemy wieksze poczucie kontroli — $wietne uczucie! Smiem twierdzié, ze nic
tak cztowieka nie rujnuje jak fatszywe przekonania.
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I . Zbadaj swdj poziom
#fZ : )
bezplieczenstwa

Integralng czesScia niniejszego poradnika jest test
bezpieczenstwa gospodarstwa domowego, ktory w podstawowy
sposob wskazuje aktualny poziom bezpieczenstwa.

Wyznaczono 12 punktdow, ktdre w ocenie #finansowozalezni
sg podstawag bezpieczenstwa kazdego domui.

Wykonaj test, sprawdz aktualny poziom bezpieczenstwa
| Wyznhacz najwazniejsze punkty, nad ktdorymi musisz pracowac.

W kazdym gospodarstwie domowym mogg zostac okreslone
dodatkowe wazne aspekty, ktére nalezy poddawac refleksji.
Wszystko zalezy od stylu zycia, celdw oraz podejscia do swoich
osobistych finansow.

Powodzenia!

Test Bezpieczenstwa dostepny
jest na stronie:
www.finansowozalezni.pl

Test bezpieczenstwa
gospodarstwa domowego

Wypetnij test wybierajac jedna z podanych odpowiedzi.

Zy zarzadzasz budzetermn domowym?
[ ] Takp Pk || MiE0PKT)

\ Czy planujesz przeznaczenie swojego miesiecznego bilansu ([dochody-wydatki)?

|| Tak i exT) [] mEw@exT)

Czy kontrolujesz swoje salda aktywow | pasywc

[] raK 2 PKT)

swoje diugi 7 (planujesz 1 analizujesz efektywna splate zobowiazan)

| MNIE (0 PKT) [] mie poTvezvn prT)

chod [ rorwaj kariery zawodowej 7

| NIE {0 PKT)

| NIE (0 PKT.)

NIE (0 PKT)}

| MNIE {0 PKT)

iowym kwestie rozdzielnosc) majatkowei/

1 wiE (O PKT) | NIE DOTYCZY(2 PKT)

[ ] 1Ak 2 PKT) [T NIE (0 PKT)
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l. Zarzadzanie budzetem domowym

oraz planowanie salda budzetu

Rozpoczecie pracy z budzetem nie zawsze
bedzie wygladato tak samo. Na poczatek nalezy
okreslic  swojg sytuacje finansowa. Kolejno
zdecydowac nad metoda prowadzenia budzetu.
Moze to byC zeszyt, tabela w Excelu czy aplikacja.

Duzo istotniejsze jednak od wyboru odpowiedniej metody jest to,
aby w ogdle zaczac...

W pierwszym etapie nalezy okreslic sobie podstawowe kategorie
kosztow statych, np. koszty mieszkaniowe, media, zywnosc.
Oczywiscie w trakcie prowadzenia budzetu mozna poszerzac
kategorie o kolejne.

Nie wolho zapomnieC o kategorii podstawowej, jakg sg dochodly,
Nnp. wynagrodzenie, premie, renta. Najlepiej umieszczac jg zawsze
Nna gorze.

Pamietaj rdowniez o uwzglednieniu kategorii  wydatkow
nieregularnych, np. prezenty, ubezpieczenie samochodu czy
wakacje.

Podstawowym celem pracy 2z budzetem jest umiejetne
zarzadzanie swoim saldem budzetu wynikajacym z rdéznicy
dochoddw 1 wydatkdw. Roztozenie salda w gospodarstwie
domowym powinno byC¢ $ciSle zwigzane 1z priorytetami
finansowymi.

W sytuacji, gdy nie posiadamy rezerwy, nalezy jego czesé
przeznaczyC¢ na jej] budowanie nie zapominajac jednoczesnie
o innych celach finansowych. Warto rdéwniez uwzgledni¢ w
podziale salda utworzenie “budzetu ad-hoc”, czyli na wydatki
nieregularne, ktdére pojawiajg sie co jakis czas.

Wszystko uzaleznione jest od sytuacji danego gospodarstwa
domowego.

Element zarzadzania budzetem domowym zostat omowiony
szerzej w poradniku “Zarzadzanie budzetem domowym”
dostepnym na stronie www.finansowozalezni.pl.

www.finansowozalezni.pl
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£ ll. Kontrola aktywow | pasywow
#lZ : : : ,
(majatku | zobowigzan)
Kontrola bilansu majatku, tak jak praca z
l/ budzetem, powinna rozpoczac¢ sie od analizy
O /\ aktualne] sytuacji gospodarstwa domowego.
<7 Nalezy okresli¢c stosunek aktywow do pasywow,

/\ czyli tego co posiadam w formie majatku do ilosci
zobowigzan.

Mozna by¢ posiadaczem relatywnie duzego majatku, ale w
zwigzku z nadmiernymi zobowigzaniami wcale nie by¢ "na plus".

Weryfikowanie stanu majatku | zobowigzan umozliwia nam ocene
tego, w jaki sposdb zmienia sie nasza sytuacja finansowa na
przestrzeni miesiecy/lat. Dziatania te sktadajg sie na podstawowa
umiejetnosC pracy z domowym budzetem. Zyskujemy jasny obraz
tego w jakiej sytuacji sie znajdujemy.

Mozemy jednoznacznie okreslic kroki majgce na celu zwiekszanie
naszego majatku i, jezeli to konieczne, redukcje zobowigzan.

Kontrola bilansu majatku powinna odbywacd sie, co kwartat, a
szerokie i szczegdtowe podsumowanie minimum raz w roku.

Pamietajmy, aby nie uwzgledniac w zestawieniu bila budzetdw na
cele krétkoterminowe (Srodkdow, ktére zamierzamy
skonsumowad), gdyz moga zaburzyé catoéciowy obraz. Srodki te
uwzgledniamy w tabeli biezgcej pracy z budzetem, jako np. budzet
na samochad.

Kontrola naszego bilansu ma przede wszystkim skupiaC sie na
wzroscie majatku, ktory bedzie nas docelowo bogacit.

Temat ten szerzej zostat omodowiony w poradniku “Zarzadzanie

budzetem domowym” dostepnym Nna stronie
www.finansowozalezni.pl.

www.finansowozalezni.pl
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1. Obstuga dtugow

Jesli borykasz sie z problemem zobowigzan,
przeczytaj uwaznie.

Dtug to nic innego jak zobowigzanie, ktore nalezy
pokryC. Kazdy dtug posiada swodj konkretny koszt,
z ktdrego czesto dtuznik nie zdaje sobie sprawy, a ktory
musi sptaciC. To nie wysokoscC raty, ktorg ptacimy.

Obstuga dtugdéw polega na rzetelnej analizie swojego zadtuzenia
oraz na podejmowaniu krokdw majacych na celu zwiekszenie
efektywnosci jego sptaty.

Analize zobowigzania, jego statusu, powinnismy wykonywac
minimalnie raz w roku. Jesli jestesmy w sytuacji, w ktorej
mierzymy sie ze sporq iloscig dtugdw, to dla utrzymania stabilnosci
| kontroli musimy przyjaC nieco inng strategie. Konkretniej, co
miesigc zestawiaC ze sobg analize zobowigzan z budzetem
domowym. Konsekwentnie utrzymywac te dziatania do czasu
catkowitego wyjscia z zadtuzenia.

Przyglagdamy sie temu, jak wyglada nasza sytuacja (warunki
umowy) zestawiajac to z rynkiem. Sprawdzamy czy mozemy Cos$
zmienic, ulepszyC — przeniesc kredyt lub go skonsolidowac?

Obstuga dtugu to rowniez analiza szczegdtdw w posiadanych
umowach finansowych. Niejednokrotnie te umowy posiadajg
"dosprzedane" produkty, jak np. umowy ubezpieczen, ktore
dodatkowo i czesto zbednie obcigzajg nasze finanse. Jesli jeszcze
nie weryfikowates$ swoich dtugdw, zacznij od sprawdzenia z czym
masz do czynienia i co mozesz zrobi¢ w swojej sytuacji.

Niestety, nawet 1% Polakdw nie analizuje swojego potozenia

finansowego. Stosunku aktywow do pasywow, czyli majatku
W stosunku do zobowigzan.

www.finansowozalezni.pl



h lll. Obstuga dtugow

Brak obstugi dtugu moze mieé wiele konsekwencji, sg to miedzy
iInNnymi:

1.Mniejsza efektywnosS¢ sptaty zobowigzan - wiecej ptacimy, niz
moglibysmy, za te same zobowigzania.

2.Nadmierne zadtuzanie, ktdore jest efektem potaczenia sie
nadmiernego konsumpcjonizmu z brakiem analizy majatku w
porownaniu do zobowigzan. To dziatanie prowadzi do karuzeli
zobowigzan, z ktorej trudno jest wyjsC. Moze to prowadzi¢ do
upadtosci konsumenckiej.

3.Koszt utraconych korzysci, nie tylko finansowych. Stres,
zmartwienia, brak poczucia kontroli. To rowniez wielki koszt,
ktory ponosimy "zamiatajac te sprawe pod dywan."

Pamietaj!

Nadptacanie dtugdw musi by¢ przemyslane. Powinno odbywac sie
tylko wtedy, gdy mamy do dyspozycji zelazng rezerwe finansowa.
Jest ona podstawg naszego bezpieczenstwa, bez niej efektywne
| bezpieczne nadptacanie dtugow jest niemozliwe.

www.finansowozalezni.pl



V. Dbatos¢ o dochdd

Na pewno wyznacznikiem dbatosci o dochdd nie

@ jest tylko stata praca. W dzisiejszych, szybko

zmieniajacych sie czasach, dbatos¢ o dochdd to rowniez

I' iInwestowanie we wiasny rozwoj i kompetencje. Analiza

@ tego, jak bardzo dochodowa i przysztosciowa jest

‘ branza, w ktdore] pracujesz. Rozwazenie Innych
mozliwoscl, otwartosC na przebranzowienie.

Takze z tej] perspektywy budujesz bezpieczenstwo swoich
finansdéw.

Dlatego zwracaj uwage na to, co sie dzieje w firmie, w ktorej jestes
zatrudniony. Jakie zapotrzebowanie istnieje na rynku pracy. To
samo dotyczy ludzi prowadzacych wtasne biznesy. Marka powinna
stale odpowiadac¢ na zmiennag rzeczywistosC. Funkcjonujac, stale
zadawac pytania o ustuge, produkcje, ilos€ pracownikow, branding,
potrzeby klientow itd.

Prowadzac dziatalno$¢ gospodarcza, warto rdédwniez zwrdcic
uwage na to, aby nie miesza¢ budzetu firmowego z budzetem
prywatnym. Nalezy (szczegdlnie na poczatku dziatalnosci)
wyznaczyC sobie wynagrodzenie, a nadwyzki reinwestowal w
firme, jednoczesnie budujgc rezerwe w dziatalnosci gospodarcze.
Jest to rowniez element dbania o dochod.

W obu przypadkach, niezaleznie od tego, czy jestes wtascicielem
czy pracownikiem, Twoim zabezpieczeniem (i gtdwnym celem)
powinna sta¢ sie ptynnos¢ dochoddéw. | dtugofalowa realizacja
istotnej zasady bezpieczenstwa - bogacenia sie.

Bogacenie sig, czyli inaczej ,generowanie czasu'. Wolny czas
uzyskujemy dzieki temu, ze mnie] musimy przeznaczaC go na
aktywnos¢ zawodowa. Wowczas mozemy spozytkowac go na co
tylko chcemy. To jedna z korzysci efektywnego bogacenia sie.

www.finansowozalezni.pl



V. Dbatos¢ o dochdd

Wczesnie] opisane przeze mnie przyktady dotyczg sytuacji,
w ktorych srodki pozyskujemy pracg, a co sie z tym wigze
Zaangazowaniem czasu. Etap ten nazwatbym gromadzeniem
majatku 1 efektywnym jego wykorzystaniem. Ildea bogacenia sie
ma na celu dtugoterminowe odwrocenie tego procesu.

To pienigdze, chociaz czesciowo, zarabiaja na mnie, dzieki
czemu "uzyskuje dodatkowy", wolny czas.

Natomiast, chce zaznaczy¢ w tym miejscu, ze wazne jest, by dziato
sie tak przy zachowaniu petnhego bezpieczenstwa i utrzymaniu
standardu zycia.

Realizacja tego punktu moze trwac dtuzszy okres czasu. Kluczowe
W catym procesie jest to, aby zmieniac proporcje dochodu. Co to
oznacza?

Oznacza to dazenie do tego, aby nasz dochdd nie
pochodzit jedynie z nasze] pracy, ale jego cze$é byia
generowana przez nasz majatek.

www.finansowozalezni.pl



V. Zelazna rezerwa filnansowa

| tu od razu zburze dobre samopoczucie
wiekszosci 0sob — rezerwa finansowa to nie do konca
to samo, co oszczednosci. Rdznica jest taka jak
miedzy srodkami trzymanymi w szufladzie, a tymi,
ktore odktadamy na koncie. Wtasciwie zadna.

Pienigdze, ktorych nie okreslimy mianem rezerwy finansowej,
nie sg zadna rezerwa finansowa.

To niezagospodarowane oszczednosci na nieokreslony cel. Znowu,
Im wiecej] Ci sie wydaje, ze masz, tym fatwie] konsumujesz,
pomniejszasz wartos¢ majatku lub zostajesz z niczym. Jesli jasno
zdefiniujemy kwote i okreslimy jg jako nienaruszalng, to jest ona
nienaruszalna. Koniec, kropka. Wtedy nowy telewizor czy remont
nie zmienig tego stanu.

Rezerwa finansowa ulokowana jest w konkrethym czasie
| kontekscie, np. okreSlone pienigdze na trzy miesigce statych
wydatkow.

Moja rekomendacja:

3 miesieczne wydatki gospodarstwa domowego — to zupetne
minimMum.

6 miesieczne wydatki gospodarstwa domowego - to optymalne
zabezpieczenie | najczescie) przeze mnie zalecane.

12 miesieczne wydatki gospodarstwa domowego — dobry poziom.
24 miesieczne — bardzo dobry poziom.

Wazne: skala rezerwy finansowej powinna by¢ dostosowana do
ogolnych aktywdw  majatkowych, celdw  gospodarstwa
domowego oraz potencjalnego ryzyka.

W jakiej formie? Nie mam na mysli wytgcznie gotowki. Powinny
by¢ to aktywa ptynne i w miare bezpieczne, czyli takie, ktore tatwo
mozna spieniezyC | wykorzystac, jesli przyjdzie taka potrzeba.
Nalezg do nich m.in.. waluty obce, lokaty, obligacje skarbowe,
fizyczne ztoto.

www.finansowozalezni.pl

10



#fZ \VA Zelazna rezerwa filnansowa

Podsumowujac: powinnismy okreslic potrzebng nam wysokosc
zelazne] rezerwy finansowej 1 to, gdzie ma by¢ ulokowana.
| najwazniejsze, nie wydawac jegj, jesli naprawde nie musimy tego
robic!

Tak naprawde nie ma wiekszego znaczenia, gdzie ulokujemy
srodki. Wazniejsze jest to, ze sg one okreslone i pod zadnym
pozorem nienaruszalne.

Chyba, ze maja pokry¢ wydatki, na ktore zostaty wczesnie] odtozone
— ale wtedy mamy do czynienia z rezerwa na nieprzewidziane
wydatki, a nie z zelazng rezerwa. To niezwykle wazna rdéznica.

www.finansowozalezni.pl
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VI. Odpowiedzialnos¢ cywilna

(1 Ly r) Z reguty wiekszos¢ oséb zdaje sobie sprawe
z tego (czasem @ za pozno), ze istnieje
@ @ odpowiedzialnhos¢ cywilna.. Odczuwamy jej ciezar,
gdy my lub powigzane z nami osoby (nhp. dzieci)

wyrzadzajq jakas szkode osobie trzeciej.

Kazdy z nas, bedac osobg fizyczng posiada odpowiedzialnosc
cywilna. W zwiagzku z tym, kazdy z nas moze bycC z niej rozliczany.
Od tego mamy sady cywilne. Ponosimy odpowiedzialnosc
niezaleznie od tego, czy wyrzadzimy szkode celowo czy
przypadkiem. Woystarczy, ze niechcagcy zarysujemy komus
samochod czy tez plecakiem stragcimy w  sklepie potke
z alkoholami. Im drozszy przedmiot zniszczenia, tym nhasz pech
wiekszy, bo koszty odszkodowania mogag by¢ spore.

Moze sie to przytrafic kazdego dnia i w kazdym momencie. Takie
Sprzypadki” zycie serwuje w rozmaitych scenariuszach. Jasne, nie
uchronimy sie przed wszystkimi. Jednak analiza ryzykownych
sytuacji, powinna takie okolicznosci uwzglednic. A my powinnismy
O nich pamietac, bo przeciez pewna jest tylko zmiana.

Co wiece], mozna to tatwo rozwigzacl. Istniejg relatywnie tanie
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej, ktére chronig przed
wiekszoscig takich nieumyslnych sytuacji. Przyktadowo, zawierajac
taka polise w 2022 roku na kwote 2 min zt dla 2 osdb, moja sktadka
roczna wyniosta mniej niz 300 zi. tatwo wiec zauwazycC, ze to
niewielki koszt, ktéry ma ogromng wartosC zabezpieczajaca.

www.finansowozalezni.pl
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VIl. Zabezpieczenie ryzyka

utraty zdrowia

Ocena tego ryzyka zaczyna sie w momencie,
gdy zdajemy sobie sprawe z tego, jak dziata (lub raczej
nie dziata) system opieki zdrowotnej. Wszyscy wiemy,
jak wyglgda polska rzeczywistosc: kolejki, terminy,
coraz mniej lekarzy i pielegniarek, nierefundowane
zabiegi lub lekarstwa, drogi sprywatyzowany sektor.
Mogtbym tak wymieniac bez konca.

W walce o zdrowie przede wszystkim liczy sie czas i tatwoscé
w uzyskaniu pomocy. Rozwigzaniem, czesto jedynym, staje sie
optacenie prywatnej opieki medyczne,j.

Dlatego musisz wiedzieé, czy sta¢ Cie na to. Albo inaczej: musisz
wiedzieé, jak bardzo nie sta¢ Cie na utrate wilasnego zdrowia.
Aspekty, na ktdore nalezy zwracaé uwage poza dostepem do
lekarzy to ryzyko $mierci, ciezka choroba oraz uszczerbki na
zdrowiu.

Inna sprawa, ze zakup dodatkowego ubezpieczenia cieszy sie
raczej ztg stawa. Trudno sie temu dziwié. Najczesciej to, delikatnie
mowiac, stabej jakosci produkty.

Bo gdyby tak realnie sie zastanowiC, co nam daje ubezpieczenie
grupowe w pracy? Jak sie ma 15-20 tys. zt odszkodowania do
wszystkich niezbednych kosztow, z jakimi musi sie zmierzyC
cztowiek po wypadku lub powazne] chorobie. Jak leczy¢ w takim
przypadku np. ciezka niepetnosprawnosdé? Zeby byta jasnosdé, samo
W sobie grupowe ubezpieczenie nie jest niczym ziym. Problem
w tym, ze rzadko rozwigzuje ono powazne problemy. A skoro tak,
mylace jest nazywanie tego odpowiednim zabezpieczeniem.

Dodatkowo, warto co jaki§ «czas zrobi¢ sobie ,audyt
ubezpieczeniowy”. Wystarczy co dwa lata. Sprawdzasz wowczas,
jak wyglada Twoja sytuacja finansowa i zyciowa. Wiek rowniez ma
znaczenie — mamy inne potrzeby, gdy jesteSmy mtodzi | inne, gdy
zaczynamy sie starzec.

www.finansowozalezni.pl
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VIl. Zabezpieczenie ryzyka

utraty zdrowia

Ryzyko choroby u 20-latki bedzie mniejsze niz u 45-letniej kobiety.
Analogicznie do wielkosci oceny ryzyka powinno rozktadacC sie
finansowe zabezpieczenie.

Oczywiscie najlepiej nie ponosi¢ wydatku na ubezpieczenie na
zycie. Kiedy jednak jest to mozliwe? Spetnione muszg zostac
tgcznie dwa warunki: posiadamy bardzo duzy majatek (szczegdlnie
ten ptynny, ktéry mozemy przeznaczyC na leczenie) oraz mamy
kontakty w srodowisku lekarskim, by w razie czego ktos pomaogt
nam z organizacja leczenia.

W  kazdym innym przypadku kwestia indywidualnego/
dostosowanego do potrzeb ubezpieczenia wydaje sie byc
niezbedna - i jest niezbedna.

Niejednokrotnie w naszych gtowach pojawia sie mysl: ,,Co
jezeli bede optacat ubezpieczenie przez 15 czy 20 lat, a nic sie
nie wydarzy? Czy nie bedzie to strata pieniedzy?”

Ubezpieczaé sie nalezy na powazne choroby, powazne
uszczerbki na zdrowiu i Smier¢, szczegodlnie w przypadku, gdy
INnNne osoby sg od nas zalezne finansowo.

Rozpatrujac takie zdarzenia, sytuacjg oczekiwang powinien

by¢ brak wyptaty srodkdédw z ubezpieczenia. Jednoznacznie
oznacza to, ze nic powaznego W tym okresie sie nie

=
i
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VIll. Zabezpieczenie majatku,

| nie tylko

Od pozaru, trzesienia ziemi, kradziezy. Dom,
mieszkanie, samochdd. Podobnie ubezpieczenie
turystyczne. Na szczescie przed wyjazdem na
wakacje, coraz wiecej ludzi decyduje sie na nie.

Sprawdzamy, czy W Innym kraju mozemy liczy¢ na opieke
medyczng, co wchodzi w jej zakres — zwrocmy uwage na transport
medyczny | transport zwtok. Dobrze, gdybysmy pamietali przy tym
jeszcze o prawie miedzynarodowym. Doktadnie zbadali kto i w
jakim zakresie w razie wypadku/problemu ponosi koszty.

W kwestii bezpieczenstwa majagtkowego chce zaznaczyC
przede wszystkim to, ze nalezy odpowiednio dbac o zabezpieczenie
najwiekszych sktadnikdw majatku, ktére posiadamy. Mam tutaj na
mysli mieszkanie lub dom, czyli nieruchomosci bytowe, w ktdérych
mieszkamy.

Ich wartosé stanowi zazwyczaj miedzy 50-99% wartosci
catego majatku.

Sytuacja losowa w postaci pozaru i brak ubezpieczenia od takiego
zdarzenia moze w jedne] chwili spowodowaé wielka tragedie
finansowa. Dlatego nie mozna tego tematu bagatelizowac.

Czestym przypadkiem jest zawieranie ubezpieczenia
W ramach kredytu hipotecznego wymaganego przez bank, do
wartosci kredytu. Nie warto jednak sugerowacl sie, ze jest to
zabezpieczenie wystarczajace, gdyz bank skupia sie jedynie na
zminimalizowaniu ryzyka utraty pozyczonych pieniedzy. Zazwyczaj
wiec, jest to tylko ochrona podstawowa, na ktore] zalezy tej
konkretnej instytucji finansowe.

www.finansowozalezni.pl
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VIll. Zabezpieczenie majatku,

| nie tylko

Wielokrotnie spotykam sie rowniez z niedoubezpieczeniem
nieruchomosci, ktdére wigze sie z brakiem weryfikacji polis,
a jedynie z odnawianiem ich przez ostatnie 5-7 lat.

Mieszkanie warte 200.000 zt piecC lat temu, dzis moze bycC juz bycC
warte 350.000 zt. Automatyczne odnawianie polis na wartosé
200.000 zt jest w takim wypadku niedoszacowaniem
ubezpieczenia majatkowego. Warto o tym pamietaé, w
szCczegolnoscl, ze ubezpieczenia nieruchomosci kosztujg rocznie
kilkaset ztotych (w zaleznosci od wartosci), a chronia
niejednokrotnie najwiekszg czes€ naszego majatku.

www.finansowozalezni.pl

16



IX. Rozdzielnos€ majatkowa

| wspolnota majatkowa

Temat rozdzielnosci majatkowej w Polsce jest

GD nierzadko negatywnie odbierany. Przypisuje mu sie

—— element braku zaufania w matzenstwie. Ja te
Q- sprawe rozpatruje zupetnie inaczej.

W mojej ocenie, jezeli matzonkowie rozumiejg, przede wszystkim,
czym jest wspolnota majagtkowa oraz jakie konsekwencje sie z nig
Wigzg | podejmujg decyzje o rozdzielhosci, woéwczas wykazuja sie
duzo wyzszym poziomem wzajemnego zaufania.

RozdzielnoS¢ majatkowa, ktdéra wigze sie z decyzjami
O podziale wspdlnego majatku wymaga uczciwosci,
pewnosci | oddania matzenskiego.

Nalezy uswiadomié sobie jedno, ze w rozdzielnosci majatkowej
chodzi przede wszystkim o ograniczenie ryzyka. W sytuacji, gdy
prowadzimy dziatalnos¢ gospodarczg 1 nasza firma posiada
zobowigzanie, ktoérego nie jestesmy w stanie sptacic, wowczas taki
dtug przechodzi nha majatek osobisty - w tym majatek wspdiny,
czyli majatek matzonka.

Innym przyktadem moze byC sytuacja osob, ktdre nie prowadza
dziatalnosci gospodarczej, w ktore] jedno z matzonkow wyrzadzi
szkode osobie trzeciej | nie bedzie w stanie jej pokryC. Takie
zobowigzanie rowniez przejdzie na wspotmatzonka.

Wspdlnota majatkowa ma oczywiscie rowniez swoje korzysci.
W aktualnym stanie prawnym daje pewne benefity podatkowe -
przy rozliczeniu rocznym.

Uwazam, ze kazdy przypadek nalezy rozpatrywac indywidualnie,
gdyz kazde gospodarstwo jest inne.

W mojej ocenie wazne jest, aby matzonkowie rozumieli plusy
I minusy zardwno wspdlnoty, jak | rozdzielnosci majatkowej
| podjeli decyzje dostosowanga do ich potrzeb.

www.finansowozalezni.pl
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I X. Dziedziczenie

Wbrew pozorom to zagadnienie, o ktérym
WcCigz mato wiemy, a ktére potrafi niemile

@
' O zaskoczyC. Brak testamentu Iub tez Zle
MQ sporzadzony testament konczy sie tym, ze
' ‘ nn wszyscy potencjalni spadkobiercy moga mieé
nie lada problem.

Niejednokrotnie zdarza sie, ze bez jashego testamentu konflikty
pomiedzy spadkobiercami trwaja latami. Procesy o domy,
mieszkania, dziatki potrafig ciggnac sie bardzo dtugo. W ten sposob
niczego nie zyskujemy, a wytacznie tracimy. Mysle, ze powinnismy
zmieni¢ spojrzenie na testament. Porzuci¢ wyobrazenie jakoby
mamy nha niego czas. Nie mamy. Fantazja o tym, ze to temat do
realizacji na tozu smierci rowniez jest niepowazna.

Dziedziczenie to jeden z aspektdw przewidywania, a wiec
zabezpieczenia.

Nie znaczy to, ze kazdy z nas teraz musi biec do prawnika. Nie, jesli
jestesmy w petni swiadomi tego, co bedzie dziato sie z naszym
spadkiem | ta sytuacja ham odpowiada.

Nalezy natomiast pamietac, ze dziedziczymy nie tylko majatek, ale
niestety réwniez dtugi. Prawo spadkowe posiada Iluki, ktore
pozwalajg wykorzystac je przeciwko spadkobiercom. Dzieje sie tak,
nawet wtedy, gdy z moralnego punktu widzenia jest to bardzo
watpliwe.

Na szczescie osoby, na ktérych spada obowigzek sptaty moga sie
przed tym uchronié. Wystarczy, ze zgtoszg sie one do notariusza
| odrzuca spadek lub przyjma go z dobrodziejstwem inwentarza -
przyjmujac odpowiedzialnos¢ za zobowigzania finansowe do
wysokosci otrzymanego majatku. Mamy na to pdt roku od
momentu Smierci spadkodawcy.

www.finansowozalezni.pl
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Xl. Apteczka filnansowa

|—| Czym jest apteczka finansowa | dlaczego jest
- =1 tak istothym  elementem  bezpieczenstwa
CDJ gospodarstwa domowego?

Apteczka finansowa to Inacze] dedykowany sposob
przechowywania najwazniejszych informacji finansowych w
gospodarstwie domowym.

Powinno by¢é to wskazane miejsce, znhane wszystkim
domownikom (np. czerwony segregator), w ktérym znajduja sie
umowy kredytowe, umowy ubezpieczeniowe, poczynione
iInwestycje, testament, umowy o prace czy wazny kontrakt (ksero,
jezeli oryginat przechowywany jest w biurze).

Zazwycza] W gospodarstwie domowym jedna osoba przejmuje
obowiagzki systematycznego dbania o kwestie finansowe, co
Oznacza, ze reszta domownikow nie jest z nimi zaznajomiona.
Umieszczenie wszystkich najwazniejszych dokumentéw
finansowych w jednym miejscu, w sytuacji kryzysowej, utatwia
podjecie dziatania nawet tym domownikom, ktérzy na co dzien
nie prowadza spraw finansowych danego gospodarstwa.

W apteczce finansowej warto umiesci¢ dwie rzeczy:

1.Karta kluczowych informacji dla domownikdw - w przypadku,
gdy osoba odpowiedzialna za finanse domu @ jest
niedysponowana lub po prostu umrze - powinny sie tam
znalez¢ informacje z kim | w jakie] sprawie nalezy sie
skontaktowac.

2.Karta informujgca o podejmowanych cyklicznie dziataniach,
takich jak np. odnowienie polis ubezpieczeniowych, weryfikacja
umow kredytowych pod wzgledem ponoszonych kosztow
(W zestawieniu z aktualng ofertg rynkowa).

www.finansowozalezni.pl
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Xl. Apteczka filnansowa

W sytuacji, gdy przejmujemy obowigzki finansowe za starszg
czesSC naszej rodziny, gdy np. dziadkowie nie sg w stanie sami juz
sobie poradzi¢, warto w apteczce finansowe] zrobi¢ zaktadke

“‘dziadek” lub “mama”, w ktdrej umieszczone zostang informacje
tych osob.
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Zakonczenie

Omowione zostaty podstawowe kwestie dotyczace
bezpieczenstwa gospodarstwa domowego. Praca z kazdym z tych
elementow jest indywidualna | zalezna od predyspozycji oraz
sytuacjl gospodarstwa domowego.

Kluczowe jest, aby zrozumiec, jak istotne jest bezpieczenstwo
wtasne | rodziny. | jak niewielkie zdarzenie moze to bezpieczenstwo
zaburzyC. Nalezy wiec zadbal o nie, w pierwsze] kolejnosci
realizujgac punkty priorytetowe, a nastepnie pozostate aspekty,
celem zwiekszania poziomu bezpieczenstwa w gospodarstwie
domowym.

Jesli wydaje Ci sig, ze to duzo pracy | sobie z tym nie poradzisz to
nie masz racji! Faktycznie, bedzie to wymagato od Ciebie
Zzaangazowania, lecz jestem przekonany, ze wykona to zupetnie
kazdy, a korzysci z tej pracy beda nieocenione.

Nie odktadaj tego tematu na jutro, poniewaz nie wiesz, CoO moze
wydarzycC sie juz dzis. Przeanalizuj swojg sytuacje i zacznij dziatac -

w mysl idel:

Bogacenie sie przy zachowaniu petnego bezpieczenstwa.
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