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Tytutem wstepu

Aktywnosc zawodowa. Wielu ludzi rozpoczyna jq juz w wieku nastoletnim,
inni dopiero po studiach. Wiekszos¢ z nas trafia w koricu na rynek i rozpoczyna
swojq wielkg gre sprzedazy wtasnego czasu, czy to w formie zatrudnienia, czy
rozpoczecia wtasnej dziatalnosci. Lata beztroskiej nauki w szkole odchodzg
powoli do strefy wspomnieri, kiedy to wyzwaniem bytfo zaliczenie sprawdzianu
czy oddanie zadania domowego na czas. Teraz, w dorostym zyciu, liczy sie to,
by w odpowiednim momencie na koncie znalazta sie wyptata, pozwalajgca pokryc
najwazniejsze i niezbedne wydatki, a takze dajgca przy tym mozliwosc skorzystania
z Zycia i realizowania wtasnych celow.

Przecietna dtugosc aktywnosci zawodowej Polakéw wynosi blisko 35 lat.
Ponad 69 tysiecy godzin naszego zycia!

| tak godzina po godzinie, dzieri po dniu, rok po roku zblizamy sie do
momentu, kiedy to panstwo z petnym patosem mowi nam: tak teraz jest ten
czas! Brawo! Ukoriczytes wyscig i teraz cztowieku mozesz (jesli chcesz) w koncu
powiedzie¢ - jestem emerytem! Juz nie musisz codziennie wstawac z myslg
o wykonywaniu czynnosci zawodowych!

W portfelu lgduje legitymacja emeryta, a na koncie bankowym co miesigc
pojawi sie... No wtasnie.

| tu dochodzimy do momentu, w ktorym moze okazac sie, ze to, co zaoferuje
nam ZUS, bedzie tylko marnym utamkiem odprowadzanych przez nas przez
caty okres naszej pracy sktadek. Ze marzenie o odpoczynku, realizacji wtasnych
pasji, podrozach, czasie dla najblizszych to tylko sen, a rzeczywistosc twardo powie
nam: nie jestes na to finansowo przygotowany.

Finansowa gotowosc na jesien Zycia to cel niniejszego poradnika. Poradnika,
w ktorym krok po kroku omdéwimy jak wyglgda system emerytalny, w jaki
sposob Paristwo komunikuje nam, ze sami powinnismy zadbac¢ o wtasng
przysztos¢, jak wykorzysta¢ panstwowe programy emerytalne, jak samemu
zadbac¢ o budowe majgtku pod kgtem emerytury, a takze damy jasne
wskazowki jak krok po kroku osiggngc ten cel.

I najwazniejsze: bedziemy chcieli dqzy¢ do zmiany Twojego podejscia do
emerytury. Emerytury jako momentu, w ktorym Ty sam, bez odgornie
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narzuconego wieku, zadecydujesz o zakoriczeniu swojej aktywnosci
zawodowej.

Dedykujemy ten poradnik wszystkim tym, dla ktorych element bezpiecznej
finansowej przysztosci jest istotny w Zyciu, lecz moze jeszcze nie do korica
wiedzq jak zabrac sie za jego realizacje.

W obliczeniach zawartych w koncowych rozdziatach stosujemy uproszczone
metody, tak, by kazdy z czytelnikow mogt z nich bez problemu skorzystac,

Zyczymy Ci przyjemnej i praktycznej lektury. Wyciggnij z tresci tu zawartych
jak najwiecej dla siebie. Wdrdz je we wtasne Zycie i zadbaj z nami o swojg
finansowq przysztosc.

#finansowozalezni
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mydl Historia emerytur i zastepowalnosé pokolen

Zdajemy sobie sprawe, ze nie kazdy jest pasjonatem historii, statystyki
i demografii. Spokojnie. Nie bedziemy tutaj tworzy¢ wielkiego elaboratu
na ten temat. Istotne jest jednak to, by$ zrozumiat, w jaki sposéb
(podstawowo) zostat skonstruowany model systemu emeryturijak obecna
sytuacja demograficzna wptywa na koniecznos$c¢ zajecia sie tym tematem.

Jesli masz juz te wiedze, to Smiato mozesz przeskoczy¢ do kolejnych roz-

dziatow, lub zostad tutaj z nami i by¢ moze uzupetni¢ jg o dodatkowe in-
formacje.

£ﬁ~ Skad wzieta sie emerytura?

Historia emerytur siega konca XIX wieku, kiedy to kanclerz Prus, Otto von
Bismarck, wprowadzit Swiadczenie socjalne dla obywateli powyzej 65 roku
zycia. Jednym z powodow tego ruchu byta che¢ zatrzymania czesci spote-
czenstwa w kraju, zastanawiajgcej sie nad jego opuszczeniem, poszuku-
jacej lepszego Swiata i wyzszych zarobkow, gtdwnie w Ameryce. Wprowa-
dzenie emerytur zastgpi¢ miato tradycyjny model przezywania starosci,
w ktorym to dzieci opiekowaty sie swoimi podesztymi w wieku rodzicami.

Co warto wskazac¢, demografia w Prusach byta w tym czasie bardzo ko-
rzystna: na jednego emeryta przypadato szesciu pracujgcych. Dodatko-
wym czynnikiem stabilizujgcym wydolnos¢ systemu byto to, ze w rzeczy-
wistosci wieku emerytalnego dozywali nieliczni, korzystajgc ze Swiadczen
przez zdecydowanie krotszy okres niz obecnie.

Pomyst Bismarcka stopniowo rozszerzat sie na inne kraje i w kohcu dotart
takze na ziemie polskie, bedgce woéwczas pod zaborami. Z czasem dat
poczatek znanej nam do dzi$ instytucji: Zaktadowi Ubezpieczen Spotecz-
nych. Emerytura w Polsce zostata oparta o system solidarnosciowy, z ele-
mentami systemu kapitatowego, w ktorym obecne pokolenia pracowac
miaty na przysztych emerytéw, a wysokos¢ Swiadczen byta ustalana na
podstawie zarobkow.
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mydl Historia emerytur i zastepowalnosé pokolen

Lata 90. w Polsce to okres nie tylko wielkich zmian gospodarczych, ale tez
“ztoty czas” dla chcacych przejsé na emeryture lub Swiadczenia pomostowe.
W kraju przybywato coraz to wiecej mtodych emerytéw i rencistow.

W dtuzszej perspektywie byto jednak jasne, ze panstwo nie bedzie w stanie
finansowo udzwigng¢ prowadzonej w ten sposdb polityki socjalnej. Rok
1999 przyniodst wiec reforme systemu emerytalnego i powstanie Otwartych
Funduszy Emerytalnych. Rownoczesnie podjeto proby naprawy luki w systemie
Bismarcka, ustanawiajgc system zdefiniowanej sktadki, polegajgcy na wpro-
wadzeniu zapisu kwoty uzbieranej przez osobe pracujgcg na swojg emeryture
na indywidualnym koncie. W rzeczywistosci jednak $rodki odktadane na
SWojg przysztos¢ emerytalng stanowity (i nadal stanowig) jedynie cyfrowy
zapis, zas pienigdze przekazywane do ZUS pokrywajg m.in. biezgcg obstuge
wyptaty emerytur i utrzymanie administracji (budynki, pracownicy itp.).

Kolejne lata to zmiany i transformacje w ustawodawstwie dotyczgcym
emerytur: zwiekszenie i nastepnie obnizenie wieku emerytalnego,
powstanie IKZE, IKE, transfer Srodkéw z OFE do ZUS i inne. Rbwnoczes$nie
ze zmianami prawnymi z roku na rok zaczeta pogarszac sie sytuacja demo-
graficzna, zwigzana ze spadkiem ilosci oséb pracujgcych i przypadajgcych
na jednego emeryta. Znacznie wydtuzyt sie okres pobierania Swiadczenia,
na ktéry wptyw ma wzrost przecietnego zycia cztowieka, a réwnoczesnie
Znaczaco spadta liczba urodzen w Polsce.

Efektem tego jest sytuacja, w ktérej rzad co roku doptaca do budzetu ZUS
kilkadziesigt miliardow dodatkowych Srodkdéw z naszych podatkow na
utrzymanie obecnych emerytur.

RownoczesSnie sytuacja demograficzna w Polsce z roku na rok ulega
pogorszeniu.

Wedtug GUS liczba osdéb w wieku emerytalnym mocno wzrosta: z 16,9% do

21,8% w ciggu dekady, za$ oséb w wieku produkcyjnym jest coraz mniej
60% w poréwnaniu z 64,4% w ostatnich 10 latach!
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Myl Historia emerytur i zastepowalnosé pokolef

Ponizsza grafika obrazuje, jak zmieni sie sytuacja demograficzna w Polsce
do 2050 roku.

Struktura populacji Polski ze wzgledu na wiek 2019 vs 2050

B Mgyl ® kobiety

wiek

Irédlo: Eurostat

Na wykresie widoczna jest przewazajgca wiekszos¢ oséb w wieku 60+
(a wiec poprodukcyjnym), co oznacza, ze wiecej Polakdéw bedzie korzystato
z emerytur niz na nie pracowato. To bardzo niepokojgca informacja, ktéra
utwierdza nas w przekonaniu, ze obok tematu zabezpieczenia swoje;j
finansowej przysztosci nie mozna przejs¢ obojetnie.

Emerytury beda gtodowe?

Omawiajac funkcjonujgcy w Polsce system emerytalny, by¢ moze spotkates
sie z tajemniczym terminem “stopa zastgpienia”. Krétko mowigc jest to
procentowy wskaznik obrazujgcy stosunek miedzy Srednim wynagrodze-
niem, a przecietng nowo przyznawang emeryturg.
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mydl Historia emerytur i zastepowalnosé pokolen

Jak zmieniata sie jej wysokos$cC i jakie sg prognozy na przysztos¢ obrazuje
ponizszy wykres:

PRZECIETNA MIESIECZNA WYPLATA EMERYTURY

wzgledem przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w Polsce (W %)
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Obecnie stopa zastgpienia wynosi ok 54%. Juz teraz mozna dostrzec, ze
w wielu gospodarstwach domowych o0séb starszych wysoko$¢ Swiadczen
stanowi znaczny problem. Oczywiscie, sg srodowiska (np. goérnikow),
w ktorych emerytura jest na dos¢ wysokim poziomie, jednak jesli doktadnie
sie rozejrzysz, to z pewnoscig dostrzezesz wokot siebie wielu ludzi (zaréwno
kobiety jak i mezczyzn), ktérzy pomimo podesztego wieku sg zmuszeni
wcigz pracowac (czesto na nisko optacanych stanowiskach).

Z czasem problem z wysokos$cig Swiadczen tylko sie pogtebia. Prognozy
sg nieubtagane i jasno pokazujg drastyczny spadek wysokosci stopy
zastgpienia. W 2060 roku (czyliw momencie osiggniecia wieku emerytalnego
przez obecnych 30 latkédw) emerytura ma stanowi¢ zaledwie 25%
ostatniej pensji!

Odpowiedz sam sobie, czy bedg to srodki wystarczajgce do tego, by moc
spokojnie sie utrzymac?
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mydl Historia emerytur i zastepowalnoéé pokolen

Podsumowujac:

Panstwo od konca lat 90 tych XX wieku prébuje podtrzymac wiarygodnos¢
obecnego systemu emerytalnego proponujgc szereg reform (takich jak
wprowadzenie dodatkowych filarow (w ktérych znalazty sie OFE, IKE, IKZE,
PPK). W ten sposéb daje nam do zrozumienia, ze sam ZUS nie jest w stanie
wyptacac¢ godnych emerytur, zas dodatkowe oszczednosci zgromadzone
w i 1l filarze majg zmniejszy¢ problem. Drugg opcjg ratowania systemu
jest podniesienie wieku emerytalnego. Taki ruch maégtby krétkofalowo
wptyngc na jego stabilizacje, jednak w dtuzszej perspektywie takze okazuje
sie niewydolny (ze wzgledu na coraz mniejszg liczbe urodzen w Polsce
i zmieniajgca sie strukture demograficzng).

Réwnoczesnie brak zrozumienia problemu ze strony polskiego spoteczen-
stwa powoduje negatywne odczucia zwigzane z podniesieniem wieku
emerytalnego. W catym tym zamieszaniu préb ratowania systemu temat
emerytur czesto powraca w debatach politykow, ktérzy przeciggajg
pomiedzy sobg line, kto da wiecej/obieca wiecej na emeryturze i staje sie
tym samym przedmiotem walki politycznej.

Dlatego tak wazne jest, aby$ zwiekszat swojg Swiadomos¢ finansowg
i podejmowat dziatania, ktére przyblizg Cie do realizacji celu bezpiecznej
finansowo przysztosci.

W kolejnych rozdziatach dowiesz sie, jakie kroki podjg¢, by efektywnie
dziata¢ w tym kierunku.

Rozdziat Il.
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Elementy skutecznego przygotowania
do emerytury.

#fz

Mysle, ze wiesz juz, jak istotne jest, by w odpowiednim momencie zapewnic
sobie kapitat, ktéry bedzie stanowit twoje zabezpieczenie emerytalne. By¢
moze dopiero rozpoczynasz swojg kariere zawodowg lub na rynku pracy
jestes juz kilkanascie, kilkadziesigt lat. Co wobec tego mozesz zrobic¢ i jak
wykorzystac czas, ktory chcesz poswieci¢ na prace ?

Przedewszystkimwarto uswiadomicsobie, ze jest kilkaistotnych elementdw,
ktore jesli odpowiednio o nie zadbasz, pomogg Ci tatwiej i efektywniej
zrealizowa¢ cel. Nalezg do nich: prowadzenie budzetu domowego,
prowadzenie sald majgtkowych, umiejetny podziat majatku, dbatosc¢
o dochdd. Za moment wyjasnimy Ci jak o te elementy zadbad, jednak
zanim zaczniemy, istotne jest, by$S zrozumiat wazng kwestie. Jesli bezpieczna
jesien zycia jest Twoim CELEM, a nie jedynie pieknym marzeniem - to
tak jak kazdy inny cel, tak i ten powinien mie¢ jasno okre$long strategie,
konkretny plan dziatania, ktory konsekwentnie i krok po kroku bedzie przez
Ciebie realizowany oraz termin realizacji.

Z takim nastawieniem i odpowiednim przygotowaniem zdecydowanie
tatwiej bedzie Ci osiggnac to, co dla siebie zaplanowates.

N
Dbato$é o dochéd

=2

Czasy, kiedy to raz obrana przez nas Sciezka zawodowa jest tg wiodaca
nas przez cate zycie, powoli odchodzg do lamusa. Szybkie tempo zmian,
rozwdj sztucznej inteligencji, dynamiczny postep nowych technologii,
a co za tym idzie ewolucja zaspokajania ludzkich potrzeb, mogg wymusic
na nas konieczno$¢ kilkukrotnego przebranzowienia sie w naszym zyciu.
Oczywiscie, niektére zawody wcigz bedg mocno pozgdane i potrzebne
spoteczenstwu, jednak w znacznym stopniu moze zmienic sie ich charakter
i kompetencje niezbedne, by dang prace méc wykonywac.

Dlatego tak wazne jest, by pozostac otwartym na to, co przyniesie nam
Swiat. Nie zamykac sie w raz nabytym doswiadczeniu, ktére w chwili
obecnej moze i wystarcza, jednak za rok, dwa, dziesie¢ moze okazac sie
niedostateczne. Rozwija¢ swoje umiejetnosci w taki sposob, by pozostac
atrakcyjnym na rynku pracy.
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Elementy skutecznego przygotowania
do emerytury.

#fz

Dbatos¢ o dochdd to tez weryfikacja tego, w jaki sposéb i jak dynamicznie
ro$nie Twoja pensja.

. Czy miejsce, w ktérym pracujesz daje Ci mozliwos¢ zwiekszenia
zarobkow?
. Czyich wzrost jest wspotmierny do obecnie szalejgcej inflacji?

Jesli pracujesz dla kogos warto zastanowic sie, jak atrakcyjny jestes dla
pracodawcy. Co wnosisz do zespotu i dlaczego Twojemu szefowi optaca
sie Twoja praca. Nie chodzi tutaj o to, by$ brat udziat w wyscigu szczuréw
i z premedytacjg wygryzat kolegébw z kolejnych awanséw/ otrzymania
podwyzek. Postaw jednak na swoje bezpieczenstwo, wykazuj sie inicjatywa
i pomystowoscia, ktore mogg zostac w przysztosci docenione. Z kolei, gdy
nie masz perspektyw na to, by moc sie dalej rozwing¢ i podnies¢ swoje
zarobki, to moze warto zastanowic sie nad zmiang pracy? Oczywiscie, dla
wielu z nas taka decyzja nie jest tatwa: w znanym nam otoczeniu mamy
swojg strefe komfortu, nie zawsze lubimy zmiany, a czesto nawet sie ich
boimy. Jednak warto postawic to na szali ze swojg przysztoscig - co jest
dla Ciebie wazniejsze i czego chcesz dla siebie za X lat.

Jesli jesteS osobg samozatrudniong, lub prowadzisz witasny biznes
powiniene$ przeanalizowac to, w jakiej branzy dziatasz i jaki jest potencjat
na przyszto$¢. Czy to, co dostarczasz na rynek za 5,10 lat bedzie tak
atrakcyjne, jak jest w tym momencie? Jaki masz pomyst i jak jeste$
przygotowany na to, by moc sie ewentualnie przebranzowi¢? Dodatkowo
zwré¢ uwage ilu i jakich posiadasz kontrahentéw. Czy jestich wielu, czy tez
jeste$ skoncentrowany na jednej-dwéch firmach? W drugim przypadku
pamietaj o tym, by czesto weryfikowad, czy firmy z ktérymi dziatasz nie
posiadajg wiekszych problemow, tak bys sam minimalizowat ryzyko utraty
swojego dochodu w zwigzku z ich wyzwaniami.

Budzet domowy:

Comiesieczna wyptata na Twoim koncie pozwala Ci pokrywac zaréwno te
niezbedne koszty, jak i daje mozliwos¢ korzystania z zyciowych przyjemnosci.
Jedno jest pewne.
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Elementy skutecznego przygotowania
do emerytury.

#fz

W momencie kiedy zakonczysz swojg aktywnos$¢ zawodowg koszty
pozostang. Wieksze, mniejsze, ale z pewnoscig nieuniknione.

Umiejetne prowadzenie budzetu domowego to wskazywanie swoim
pienigdzom, gdzie majg iS¢ i co konkretnie majg w Twoim zyciu zaspokoic.
Czy jest to rachunek za prad, czy obiad z przyjaciétmi w restauracji wazne
jest, by miec piecze nad tym, co zostato wypracowane z Twojego czasu
lub kapitatu, ktéry posiadasz.

Dlatego tez oprocz kategoryzacji danych kosztéw w Twoim budzecie
domowym warto obrac konkretng strategie, jakg czes¢ wtasnych dochodow
przeznaczasz dla siebie samego w przysztosci. Czy kwota, ktoérg chcesz
zaptaci¢ sobie jest wystarczajgca, by budowacC konkretny kapitat
na emeryture?

Salda majatkowe

Zbierasz, wydajesz, oszczedzasz, kupujesz, odktadasz, trzymasz na lokacie,
koncie oszczednosSciowym, posiadasz akcje, obligacje, kryptowaluty.. ale
czy podsumowujesz? Prowadzenie sald majgtkowych to prosty i skuteczny
sposob na weryfikacje swojego poziomu majgtkowego. To odpowiedzialne
podejscie do kwestii budowania wtasnego majatku, ktory zwieksza nasz
poziom bezpieczenstwa, tego na tu i teraz, ale takze emerytalnego.

Jeslido tej pory nie prowadzite$ wtasnych sald i nie podsumowates swojego
majatku zréb to w tej chwili. Oderwij sie na moment od niniejszego
poradnika, rozpisz na kartce czym na tu i teraz dysponujesz. lle masz
gotowki, jakie jest saldo twojego konta oszczednosSciowego, lokaty, czy
i ile posiadasz metali szlachetnych, akcji, walut, jakie sg wartosci. lle warty
jest Twdj majatek: mieszkanie, dziatka, by¢ moze kolekcje, ktére posiadasz.
Zestaw to ze zobowigzaniami: kredytem hipotecznym, sumg zobowigzan
konsumpcyjnych (za pralke, laptop), catoscig leasingu, kartg kredytowa...
Zobacz, jak w tym momencie przedstawia sie Twdj majgtek. Okresl
w jakim stopniu Cie chroni, czy systematycznie rosnie i o jakg wartosc?
| zastanow sie, jak chciatbys, by wygladat on za 5, 10, X lat.
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Elementy skutecznego przygotowania

do emerytury.

Zadanie wykonane? Swietnie!

Jaka ptynie dla Ciebie z niego korzys¢? Mysle, ze sam tatwo odpowiesz
sobie na to pytanie. Jednak biorgc pod uwage charakter niniejszego
opracowania, zaznaczymy to tez dla Ciebie w tym miejscu. Powracajgc
cyklicznie (kwartalnie, potrocznieitd.)do podsumowaniawtasnego majgtku
jasno i precyzyjnie zobaczysz to, w jaki sposéb Twoj cel o bezpiecznej
przysztosci jest realizowany. Czym w momencie emerytury bedziesz
dysponowad, z czego bedziesz mdgt korzystac, a co by¢ moze bedzie
na Ciebie pracowato i przynosito Ci dodatkowy dochéd.

ﬁe/@ Podzial majatku:

Twéj majgtek, zgromadzone przez Ciebie aktywa i Srodki pieniezne
podstawowo mozna podzieli¢ na kilka kategorii: rezerwe finansowg
(w sktad ktorej wchodzg oszczednosci na i zelazna rezerwa), majgtek
bytowy i majgtek inwestycyjny.

MAJATEK

oy

REZERWA MAJATEK MAJATEK
BYTOWY INWESTYCYINY
5;-‘

ZELAZNA OSZCZEDNOSCI
REZERWA NA...

By¢ moze zastanawiasz sie po co Ci takie zestawienie, skoro chwile
wczesniej rozpisates stan swojego majatku i wiesz juz, co i ile zgromadzites.

Przedstawiony wyzej podziat majatku jest jednak kluczowy do tego, by nie

tylko wiedzie¢ ile pieniedzy posiadamy, ale by realnie zrozumie¢ swgj
majatek i role, jakg poszczegdlne Srodki w nim petnia.
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Zapewne znasz range zelaznej rezerwy, lub inaczej poduszki bezpieczenstwa
w swoim zyciu: srodki na tak zwang czarng godzine, ulokowane w tatwo
dostepnych miejscach i formach. Swietnie orientujesz sie, ze jej optymalna
wysokos$c¢ to 6 krotnos¢ miesiecznych kosztéw. Wiesz, ze rezerwa to Srodki,
ktore majg Cie chroni¢ na tu i teraz. By¢ moze nigdy nie bedziesz musiat
z nich skorzysta¢, jednak ich posiadanie jest kluczowe dla Twojego
bezpieczenistwa w ujeciu terazniejszym.

Majatek bytowy, czyli ten, ktory stuzy nam w codziennym zyciu. Moze to
by¢ Twoje mieszkanie, dom, samochdd ktérym jezdzisz, zgromadzone
przez Ciebie sprzety, gadzety, etc. To ta cze$S¢ Twojego majgtku, ktdéra
raczej wycigga pienigdze z portfela, niz je dodatkowo generuje. Oczywiscie,
wartosc¢ niektorych elementdéw majgtku bytowego moze z czasem wzrosngg,
mamy tu na mysli Twoj dom, czy mieszkanie.

Z duzym prawdopodobienstwem bedziesz jednak korzysta¢ z niego do
momentu odejscia z tego Swiata, stad tak jak teraz, tak i w przysztosci
bedziesz potrzebowad funduszy, aby pokrywac koszty zwigzane z jego
uzytkowaniem.

Sktadowg, ktora ma zapewnic bezpieczenstwo Twojej przysztosci to czesc
inwestycyjna majatku. Tutaj powinny znalez¢ sie aktywa, ktore sg odrebne
od zelaznej rezerwy i pracujg na to, byS w przysztoSci dysponowat
odpowiednim kapitatem, ktéry zabezpieczy twojg emeryture. Wazne
jest, bys dbat o nadbudowywanie tej czesci z kazdym miesigcem, przezna-
czajgc chocby niewielkg sume ze swojego miesieczne bilansu. Cyklicznie
budowanie kapitatu przez okres Twojej kariery zawodowej z pewnoscig
da Ci wymierne korzysci .

Ale zaraz... moze w tej chwili pomyslates (choc skoro czytasz ten poradnik
i dotrwates$ az tutaj, to jest duza szansa, ze taka mysl u Ciebie nie powstata),
ze nie warto sie stara¢ i odktadac dla siebie jakiekolwiek Srodki. Jesli
zapytamy dlaczego, to moze odpowiesz: Bo z czasem pozre je inflacja,
lub wydarzy sie co$ nieprzewidzianego, co spowoduje, ze zebrany kapitat
bedzie miat wartos¢ niewspotmierng do trudu regularnego odktadania.
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Oczywiscie, zawsze istnieje pewne ryzyko. Ale zauwaz, ze jest ono obecne
takze wtedy, gdy nie podejmiesz zadnych dziatan!

Czy taki scenariusz jest dla Ciebie bezpieczny?

W momencie, gdy zyjesz od pierwszego do pierwszego, konsumujgc
wszystko, co dla siebie wypracowates, niezaleznie od dochodu, warto bys
uswiadomit sobie, ze inflacja tez Cie w koncu dogoni i zmusi do obnizenia
standardu zycia, poszukiwania lepiej ptatnej pracy lub drugiego zrodta
dochodu. Ponadto myslagc w ten sposéb pozostawiasz niejako swogj los
przypadkowi, nie zabezpieczajgc ryzyka potrzeby wiekszej gotédwki na
nieprzewidziane koszty czy sytuacje zdrowotne, ktére mogg spowodowac,
ze nie bedziesz mogt dtuzej pracowacd. To tylko kilka przyktadow, ktore
pokazujg, ze medal zawsze ma dwie strony. Przemys$l, ktéra z nich
bardziej stanowi o Twoim bezpieczenstwie?

Jesli strona medalu pozostawiona przypadkowi Cie nie zadowala,
wybierzesz dla siebie dziatanie i podejmiesz sie trudu zadbania o swoj3
finansowg przyszto$¢, warto abys$ rozwazyt skrojong na miare Twoich
potrzeb i mozliwosci dywersyfikacje, ktéra pozwoli Ci zminimalizowac
wiekszos¢ pojawiajgcych sie w gtowie ryzyk.

A jesli juz o dywersyfikacji mowa...

Mieszkajgc i pracujgc w Polsce z duzym prawdopodobienstwem walutg,
ktorg na co dzieh sie postugujesz i ktdrg zarabiasz, jest polski ztoty.
Jesli trzymasz pienigdze wytgcznie w ztotym, czy to w banku: na koncie
oszczednosciowym, lokacie, lub w przystowiowej skarpecie w domu, to tak
naprawde jestes inwestorem all in w polskg ztotéwke.

Zwro¢ uwage: z takim podejsciem do wiasnych Srodkdédw narazasz sie na

ryzyko zwigzane z przystowiowym postawieniem wszystkiego na jedng
karte i petnym zaufaniem do naszej panstwowej waluty.
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Oczywiscie ztoty polski nie jest tutaj wyjatkiem. Na kazdg walute (jej kurs
wzgledem innych walut) oddziatujg te same, réznego rodzaju czynniki. Do
najbardziej znanych naleza:

inflacja (lub deflacja) - przektadajgca sie na rozwdj gospodarczy kraju,
a dalej wzrost lub spadek tempa wzrostu PKB

sytuacja geopolityczna i ekonomiczna - zaréwno w danym kraju, jak
i w pozostatych obszarach sSwiata

wysokosc¢ stdép procentowych ustalana przez bank centralny.

Wszystkie one (jak i wiele innych) wptywajg na to, jakg site nabywczg beda
miaty nasze Srodki za X lat. Inaczej moéwigc: co i ile bedziemy mogli za nie
kupi¢ w przysztosci.

Naszym celem nie jest to, zeby Cie straszy¢, lub stawia¢ Smiatg teze, ze
polski ztoty kiedys$ na pewno upadnie. Chodzi nam o to, by uswiadomi¢ Ci,
dlaczego warto, abys w swoim portfelu rozwazyt rozproszenie tego ryzyka
i rozbudowat go o réznego rodzaju aktywa, ktére bedg je minimalizowac.

Co wydarzy sie w przysztosci? Tego nie wiemy. Nie umiemy wrozyc ze
szklanej kuli, ani z fuséw, nie polegamy na wiedzy wroézek. Jednak jednego
jesteSmy pewni - warto wykonac kazdy krok, ktéry zwiekszy bezpieczenstwo
naszej jesieni zycia, a zastosowanie dywersyfikacji swojego majatku bez
watpienia nalezy do kluczowych aspektow troski o swoje bezpieczehstwo
- zaréwno tu i teraz, jak i w przysztosci.

W jaki sposéb wobec tego warto dywersyfikowaé swéj majgtek?

Warto to robi¢ wykorzystujgc rozwigzania z rynku finansowego, w ktoérych
zamieniamy polskg ztotébwke na innego rodzaju aktywa, niezwigzane
scisle z rodzimg walutg, na przyktad inwestycja w gietde opartg o rynKi

zagraniczne, waluta innego kraju i inne.

Jasnym jest, ze kazdy z tych aktywow rowniez ma swoje ryzyka. Nigdy
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catkowicie nie jesteSmy w stanie ich wykluczyc¢. Jednak nawet podstawowe
zrozumienie mechanizmoéw rzgdzgcychrynkiemigospodarkg danego kraju
ukierunkowuje nas na to, by dane ryzyka rozprasza¢ lub minimalizowac,
co daje nam w dos¢ prosty sposéb wtasnie dywersyfikacja.

Nadmiar informacji a dziatanie.

Mozliwe, ze po przeczytaniu tego rozdziatu w Twojej gtowie pojawita sie
mysl - sporo tego, od czego zaczg¢. Podpowiadamy: wdrazanie dobrych
nawykow zazwyczaj zajmuje troche czasu. Tak jak nikt nie gra od razu
pieknie na pianinie, potrzebuje do tego préb, ¢wiczen i lekcji, tak i Ty (by¢
moze) bedziesz potrzebowad poswieci¢ wiele chwil na to, by omoéwione
wyzejelementy skutecznego przygotowania do emeryturyzpowodzeniem
wprowadzi¢ we wtasne zycie. Nie zrazaj sie, gdy na poczatku co$ moze
Ci nie wychodzi¢, nie ustawaj jednak w drodze do celu, jakim jest piekna
i bezpieczna finansowo jesien zycia.

W kolejnych rozdziatach znajdziesz dodatkowe, konkretne wskazowki, jak
krok po kroku przeanalizowa¢ pozostate kwestie, niezbedne dla bezpiecznej
przysztosci finansowe;j.

Pamietaj: Twoim najwazniejszym aktywem jest czas!

Czas, ktéry poswiecasz na prace, edukacje, rozwoj, relacje, inwestycje,
przyjemnosci... Nie sposéb go zatrzymad, mozna jedynie madrze (lub nie)
go wykorzystad. Dlatego tak wazne jest, by w momencie w ktérym jestes
wcigz aktywny zawodowo dbac o wyzej wymienione elementy (takie jak
dbatos¢ o dochdod czy budzet domowy). Sg to niezbedne podstawy do
tego, by kreowac dla siebie bezpieczng finansowg przysztosc.

Dlaczego o tym piszemy? Wielu z nas zapewne marzy o wolnosci finanso-
wo-czasowej, w ktorej nasze inwestycje pozwalajg zy¢ z odsetek. Oczywi-
Scie - budowa majatku inwestycyjnego jest niezwykle waznym elementem
dbania o wtasng przysztos¢, jednak wcigz liczne grono oséb trwoni wie-
le godzin na analize tego, gdzie osiggng niewiele wiekszg korzys¢ (1-2%).
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Elementy skutecznego przygotowania

do emerytury.

RownoczesSnie w pewien sposdb tracg czas wtasnej pracy. Czas, w ktérym
czesto mogg zarobi¢ znacznie wiecej niz na danej inwestycji.

Dla wiekszosci os6b lepszym rozwigzaniem nie jest to, by skupiac sie na
zarobieniu 1-2% wiecej, gdyz potencjalnie dysponujg zbyt matym kapitatem,
aby przez czas, ktory na to poswiecili wykrecic¢ dla siebie spektakularne
zyski. Lepiej w tym samym czasie zadba¢ o wtasny dochdd, umiejetnosci
i kompetencje przydatne w pracy.

Zwrd¢ uwage na to, ze znaczgca czesS¢ spoteczenstwa posiada swojg
najwiekszg efektywnos¢ zawodowg pomiedzy 25 a 45 rokiem zycia. By¢
moze w Twoim przypadku bedzie to dtuzszy okres, jednak pamietaj, by
wykorzystac ten czas madrze na rownoczesne zadbanie o to, co tu i teraz
i 0 to, co kiedys.

Podsumowujac:

Skuteczne przygotowanie do emerytury to dtugofalowe dziatanie nastawione
na powtarzanie dobrych nawykow i systematyczng budowe kapitatu, do
ktorych naleza:

. dbatosc¢ o dochod

. praca z witasnym budzetem domowym
. prowadzenie sald majgtkowych

. odpowiedni podziat majatku

. dywersyfikacja

. madre wykorzystanie czasu.

To elementy, z ktorymi mozesz zaczg¢ pracowac tu i teraz, by cieszyc sie
ich efektami zaréwno w tej bliskiej jak i dalszej przysztosci.

Rozdziat Ill.
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Panstwowe pomysty emerytalne, czyli jak

rozumiec€ PPK, PPE, IKE, IKZE?

PPK, PPE, IKE i IKZE to panstwowe formy oszczedzania na emeryture
nalezgce do tzw. Il filaru. Brzmi dumnie i solidnie, jednak czym one
wiasciwie sg i jak je zrozumiec? Szczegdtowy opis kazdej z wymienionych
form znajdziesz nieco nizej. Zanim jednak je omdwimy, kluczowe
jest to, by$ spojrzat na nie z punktu psychologicznego i razem z nami
zastanowit sie nad odpowiedzig na nastepujgce pytania:

Ol. 02, 03.

Co ludzie o nich myslg? Co wiedzg? Co jest komunikowane
przez panstwo?

3
8

Co wiemy?

Zacznijmy od poczatku: co ludzie wiedzg o dostepnych formach Il filaru.
Podstawowo mozna stwierdzi¢, ze wiekszo$¢ z nas ma Swiadomosg, ze takie
programy istniejg i sg dobrowolne. To znaczy sami, w przeciwienstwie
do obowigzkowych sktadek ZUS decydujemy o przystgpieniu do danego
programu w przypadku IKE i IKZE. Jesli chodzi o PPK - pracodawca auto-
matycznie nas do niego wpisuje. Stad, jesli nie chcemy z niego korzystac,
potrzebujemy podpisac decyzje o rezygnacji. O PPK i PPE wiemy, ze wigzg
sie w jaki$ sposob z zaktadem pracy, zas IKE | IKZE to dodatkowe formy,
na ktére sami mozemy sie zdecydowacd. Zazwyczaj orientujemy sie tez, ze
korzystanie z nich ma zwigzek z ulgami podatkowymi lub dodatkowymi
benefitami typu doptata od panstwa i pracodawcy.

1) Dla przypomnienia: W Polsce funkcjonujg trzy filary emerytalne. | filar jest obowigzkowy, Srodki
w nim gromadzone trafiajg do ZUS, w ramach Il filaru $rodki trafiaja do OFE, Ill filar jest dobrowolny:
w jego sktad wchodzg PPE, PPK, IKE i IKZE.
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Panstwowe pomysty emerytalne, czyli jak

rozumiec€ PPK, PPE, IKE, IKZE?

Co myslimy o tych programach?

Tutaj zdania mogg juz by¢ podzielone. Czes¢ ludzi by¢ moze radykalnie
powie, ze jest to jeden wielki przekret panstwa i Srodkdw tam wptaconych
na emeryturze wiekszos¢ ludzi nie otrzyma. Bo prawo mozna zmieni¢,
bo z OFE tez ktos nas “oszukat i okradt...” Te nieufnos¢ oczywiscie mozna
w pewnym stopniu zrozumie¢, nikt nie chce by¢ ponownie obrabowany
z wiasnych pieniedzy. Wazne jest jednak, by majgc takie nastawienie miec
Swiadomos¢, ze elementu wiasnej emerytury nie mozna u siebie zaniedbac
i poszukad dla siebie takich rozwigzan, ktére efektywnie pomoga zbudowac
odpowiedni kapitat.

Mniej radykalne gtosy zapewne stwierdzg, ze warto z tych programéw
skorzystac, cholby wtasnie dla ulg i dodatkdéw, ktére to panstwo nam
proponuje. Rzeczywiscie, szereg benefitow jest dos¢ bogaty, jednak wazne,
by naby¢ odpowiednig Swiadomos¢, na jakich warunkach i kiedy one
przystuguja. Rownoczes$nie poleganie wytgcznie na rozwigzaniach
panstwowych moze postawi¢ Cie w koniecznosci czekania na emeryture
od panstwa.

Co jest komunikowane przez panstwo?

Przyznajmy szczerze. W obecnym systemie emerytalnym, szanse na godne
emerytury dla kolejnych pokoler topniejg w oczach. Nikt jednak, czy to
bedgacy u szczytu wiadzy, czy tez starajacy sie zajg¢ miejsce w Sejmie nie
osSmieli sie tego jawnie przyznac. Takie wyznanie w pewien sposob jest
niepoprawne politycznie.

Jaki komunikat rysuje sie miedzy wierszami?

www.finansowozalezni.pl
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Naszym zdaniem panstwo daje tutaj jasng wskazowke:

Obywatelu, potrzebujesz sam zadbac o swojq emeryture, bo my
nie zapewnimy Ci jej na odpowiednim poziomie. Zajmij sie tym
juz teraz, a jesli zapomnisz, to co 4 lata przypomnimy Ci o tym
temacie w momencie koniecznosci ztozenia nowej deklaracji

o rezygnacji z PPK.

Moze obudzit sie w Tobie wtasnie sprzeciw dotyczgcy takiego spojrzenia
na te kwestie i uznasz, ze skoro jednym z zadan panstwa jest funkcja
socjalna, to z pewnoscig nie pozwoli Ci ono na to, byS martwit sie
o fundusze na emeryturze. Wystarczy jednak rozejrze¢ sie dookota,
porozmawiac z mijanymi emerytami, rodzing, sgsiadami... Czy wiekszos¢
z nich wiedzie wygodne zycie? Czy moze wielu z nich wcigz z dnia na dzien
liczy pienigdze, ktére pozostaty do nastepnego miesigca? Warto, bys
sie nad tym zastanowit, poszerzyt swojg perspektywe i podjat wiasng,
Swiadomg decyzje.

Rynek finansowy - rozwigzania bankowe, ubezpieczenia
na zycie i dozycie.

Instytucje obecne na rynku finansowym, takie jak banki, ubezpieczalnie
i inne podmioty, w pewien sposéb rowniez odpowiadajg na potrzebe
wykreowania kapitatu na emeryture. Dostarczajg swoim klientom réznego
rodzaju narzedzia, za pomocg ktérych mogg oni kumulowad dla siebie
oszczednosci na przyszto$é. Nie bedziemy zaprzeczaé: z wielu z nich
warto Swiadomie korzystac.

Ten poradnik to nie miejsce, by rozpisywac sie, na co zwroci¢ uwage i czym
charakteryzujg sie dostepne na rynku, pochodzgce z réznego rodzaju
instytucji, produkty. Duzo istotniejsze jest to, by$ zrozumiat, ze tak samo
jak zatozenie dla siebie IKE, IKZE czy PPK, jak i podpisanie umowy z bankiem
i regularne wptacanie sktadek moze nie wystarczy¢ do tego, by w momencie
przejScia na emeryture dysponowac wystarczajgcym kapitatem.
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Dlaczego tak sie dzieje?

Zarbwno panstwowe programy i rozwigzania emerytalne oraz te
proponowane przez réznego rodzaju instytucje finansowe nie biorg pod
uwage kilku waznych kwestii:

. potrzeby opracowania dla siebie konkretnej strategii, ktéra systematycznie
realizowana pozwoli dotrze¢ do celu,

. braku wiedzy odnosnie danego rozwigzania i rzeczywistego przeanali-
zowania, czy jest on tym wtasciwym dla Ciebie.

. Dodatkowo wiele z nich okresla i rozumie emeryture witasnie jako
czas, kiedy to panstwo “pozwala” Ci zakonczy¢ aktywnos¢ zawodowg,
a jak juz kilkukrotnie wspominalismy, dla nas wazne jest to, bys sam,
odpowiednio przygotowany, modgt zadecydowa¢ o0 momencie
zakonczenia wtasnej aktywnos$ci zawodowe;j.

Jak wyglada praktyka korzystania z tych rozwigzan?

MoglibySmy odpowiedzie¢ dwoma stowami - to zalezy. Zalezy od
rozwigzania, jego popularnosci i od samego cztowieka, ktéry z nich
korzysta. Nie bedziemy tutaj przedstawia¢ danych statystycznych.
Nie to jest celem. Jednak by rozwing¢ ten temat ponizej przedstawiamy
kilka naszych obserwacji.

Z naszej praktyki wiemy, ze wiele os6b albo nie posiada zadnego rozwig-
zania, albo korzystajgc z niego nie do konca rozumie jego funkcjonowanie.
Ponadto czestym problemem jest brak zachowania regularnosci wptat.
Przyktadowo - zaktadamy IKE czy IKZE, dokonujemy kilku (bgdzZ kilkunastu)
zasilen konta po czym przestajemy sie nim interesowal. Czy takie
“ 0szczedzanie” moze przyniesc efekt? Odpowiedz sobie sam...

W przypadku PPE i PPK sprawa wyglgda nieco inaczej - Srodki przelewane
sg automatycznie przy wyptacie, stagd wykluczony zostaje element braku
systematycznosci. Liczne raporty wskazujg jednak, ze i tu gromadzenie
kapitatu na przysztos¢ nie wychodzi Polakom najlepiej, gdyz spora czesc
0s6b decyduje sie na cykliczng wyptate tych sSrodkdéw. W takim scenariuszu

www.finansowozalezni.pl

22



Panstwowe pomysty emerytalne, czyli jak

rozumiec€ PPK, PPE, IKE, IKZE?

warto sie zastanowi¢ co dalej dzieje sie z wyptaconymi pieniedzmi...
Pozytywnym nawykiem jest sytuacja, w ktérej przeznaczone sgone nainne
inwestycje, majgce na celu pomnazanie majatku. Jesli jednak pienigdze
te wydawane sg na konsumpcje, to w zaden sposdb nie zabezpiecza to
budowy kapitatu na przysztosc.

Wiele oséb ulega tez ztudnemu przekonaniu, ze samo posiadanie danego
rozwigzania wystarczy i zabezpieczy Srodki na emeryture. Nie analizujg
oni (nawet w podstawowym zakresie) ile, regularnie oszczedzajac,
potencjalnie zostanie zgromadzone w danym rozwigzaniu. By¢ moze i
Ty wpadte$ w te putapke. Jesli tak, to chcemy Ci teraz otworzy¢ gtowe
i wskazac, na co powiniene$ zwroci¢ uwage.

Co wobec tego jest Ci potrzebne?

Przede wszystkim wazne jest okre$lenie dla siebie strategii, jasnego
planu na to, jak chcesz, by Twoja emerytura wyglgdata oraz jakim
kapitatem wobec tego powinienes dysponowac. Nastepnie warto zdoby¢
przynajmniej podstawowg wiedze odnosnie dostepnych rozwigzan:
czym one sg, W jaki sposdéb funkcjonujg, rozwazyc¢ plusy i minusy, po to,
by wybrac dla siebie najkorzystniejsze.

Podsumowujac:

Rynek finansowy i panstwo dostarcza réznego rodzaju produkty,
rozwigzania, z ktérych mozesz skorzystac, jednak to po Twojej stronie
lezy element odpowiedzialnosci za to, by dobrze Ci stuzyty i spetnity
swojg funkcje.

Rozdziat IV.
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4z Podstawy programow emerytalnych

Jesli zastanawiates sie jak dziata IKE, IKZE, PPK to wtasnie w tym rozdziale
znajdziesz podstawowe informacje odnosnie technicznego dziatania tych
programow. Zrozumiesz roznice, korzysci i ryzyka z nimi zwigzane. Mamy
nadzieje, ze ponizsze informacje pozwolg Ci Swiadomie dokonac wyboru,
czy i w jaki sposob z nich korzystac.

Czes¢ informacji podajemy w przystepnej tabeli, po to, by$ na szybko
mogt poréwnac ich dziatanie.

PPK - czyli Pracownicze Plany Kapitatowe.

Jest to program ditugoterminowego oszczedzania, tworzony wspolnie
przez pracownika, pracodawce i panstwo. Podejmujgc prace zostajesz
do niego automatycznie zapisany przez pracodawce (jesli pracodawca
posiada PPK dla pracownikéw), mozesz jednak dobrowolnie z niego
zrezygnowad. Co cztery lata panstwo przypomni Ci o jego istnieniu
- zostaniesz ponownie do niego wpisany i staniesz przed wyborem
pozostania w programie lub podpisania rezygnacji.

W jaki sposéb gromadzone sg Srodki w PPK przedstawia ponizsza grafika

(A

Wptata pracownika Wptata pracodawcy Wptata panstwa

( ) ( ) ( )
2% 1,5% 250 zi
wynagrodzenia brutto wynagrodzenia brutto na powitanie
+ + +

dobrowolnie do 2% dobrowolnie do 2,5% 240 zt co roku

Co dalej?

Srodki trafiajg do wybranej przez pracodawce instytucji, ktéra je groma-
dzi i inwestuje. Stanowig one twojg prywatng witasnos¢, podlegajg dzie-
dziczeniu oraz podziatowi w przypadku rozwodu. W dowolnym momencie
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przed 60 rokiem zycia mozesz je przedterminowo wyptaci¢, jednak wigze
sie to z okreSlonymi konsekwencjami.

Warto wiedzie¢, ze w takim przypadku oszczednosci widniejgce na
rachunku zostang pomniejszone o:

. 30% Srodkdéw pochodzgcych z wptat pracodawcy

. wszystkie sSrodki pochodzgce z doptat od panstwa

. podatek od zyskow kapitatowych.

Najkorzystniejsze preferencje podatkowe uzyskasz w momencie
dotrzymania oszczednosci do 60 roku zycia, w scenariuszu w kté-

rym otrzymasz jednorazowg wyptate, wynoszgcg 25% zgromadzonych
sSrodkdw, a pozostate 75% w 120 miesiecznych ratach.

Podatek od zyskéw kapitatowych zaptacisz woéwczas, gdy
zmniejszysz liczbe rat lub wyptacisz catos¢ Srodkow.

PPK

N\

Srodki zgromadzone w PPK mozesz w kazdej chwili
sprawdzi¢ pod adresem

https://rachunek.mojeppk.pl/

Wiecej informacji znajdziesz na stronie

www.mojeppk.pl
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PPE - czyli Pracownicze Programy Emerytalne

Mozna powiedzie¢, ze PPE to starszy brat PPK, funkcjonujgcy w Polsce
od 1999 roku. Zasadniczg réznicg pomiedzy dwoma programami jest
to, ze jest nieobowigzkowy, za$ do przystgpienia do PPK zobowigzani
zostali wszyscy pracodawcy (z niewielkimi wyjgtkami). Dalsze rdznice
dotyczg dokonywanych wptat i benefitdbw podatkowych zwigzanych
z utrzymywaniem srodkéw na rachunku do emerytury.

W ramach PPE sktadki na emeryture odktada Twéj pracodawca, ktéremu
przystuguje dowolno$¢ w ustalaniu sktadki podstawowej, jednak
nie wiekszej niz 7% wynagrodzenia. Ponadto sam mozesz zasila¢ swoje
konto dodatkowymi wptatami. W ciggu roku nie mogg one jednak
przekroczy¢ sumy 4,5 krotnosSci przecietnego prognozowanego
wynagrodzenia miesiecznego na dany rok.

Srodki trafiajg do instytucji, ktéra zajmuje sie ich zarzadzaniem
i inwestowaniem. Preferencje podatkowe (zwolnienie z podatku Belki)
otrzymasz w momencie utrzymania ich na koncie do 60 roku zycia
lub 55 w momencie przejsScia na wczesSniejszg emeryture). Zgromadzone
Srodki mozesz wyptaci¢ jednorazowo lub w ratach.

Woczesniejszg wyptate Srodkéw z PPE mozesz dokona¢ w momencie zmiany
pracodawcy lub gdy dochodzi do jego likwidacji. Zaptacisz wowczas
podatek od zyskéw kapitatowych, a rownowartos¢ 30% sktadek
podstawowych (odktadanych przez pracodawce) trafi na Twoje konto ZUS.

W momencie, gdy nie potrzebujesz skorzystac z tych srodkdéw, mozesz je
przenies¢ bez konsekwencji podatkowych i dodatkowych optat na konto
PPE u nowego pracodawcy lub Twdj rachunek IKE (jest to tzw. wyptata
transferowa).

www.finansowozalezni.pl
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IKE i IKZE - czyli Indywidualne Konto Emerytalne
i Indywidualne Konto Zabezpieczenia Emerytalnego.

Sg to rozwigzania nalezgce do lll (dobrowolnego) filaru emerytalnego.
Tutaj, w odrdznieniu od PPE i PPK sam odktadasz swoje Srodki (mozesz
to robic¢ regularnie lub nie) w instytucji i w rozwigzania, ktére wybrates.
Warto zaznaczy¢, ze IKE i IKZE to swego rodzaju opakowania na produkty
inwestycyjne, ktérych dotrzymanie do okreslonego czasu (z zachowaniem
okreslonej minimalnej liczby wptat) wigze sie z pewnymi benefitami
podatkowymi.

Czym roznig sie te dwa rozwigzania i w jaki sposdb dziatajg obrazuje
ponizsza tabela:

IKE IKZE
Roczny limit wptat (2023 r.) 20 805 zt 8322 zt
(samozatrudnieni- 12 483 zt)
Wyptata z zachowaniem Po ukonczeniu 60 roku zycia Po ukonczeniu 65 lat oraz
preferencji podatkowych (lub po ukonczeniu 55 lat przy dokonaniu wptat przez min 5 lat

wczesdniejszej emeryturze)
dodatkowy warunek: wptaty
dokonywane przez min 5 lat lub
wptaty ponad potowy wartosci
wszystkich wptat na IKE nie pdzniej
niz na 5 lat przed dniem ztozenia
whniosku o dokonanie wyptaty

Mozliwos$¢ czeSciowej TAK, jedyna konsekwencja NIE ma takiej mozliwosci
wczesniejszej wptaty to podatek Belki

Mozliwos$¢ catkowitej TAK, ptacimy wtedy TAK, wyptata z IKZE stanowi dochéd
wczesdniejszej wyptaty podatek Belki w danym roku i ptacimy PIT na

zasadach ogélnych (12%, 32%
lub 19% przy podatku liniowym)

Mozliwos¢ odliczenia NIE TAK - pomniejszamy dochéd za
wptat od dochodu danych rok kalendarzowy, co moze
obnizy¢ PIT 0 12%, 32% lub 19%
wptaconej na IKZE kwoty

Opodatkowanie wyptat po BRAK zryczattowany podatek dochodowy
spetnieniu warunkéw 10% od catosci kapitatu.
Opodatkowanie przy Oszczednosci w catosci dziedziczone. | Oszczedno$ci w catosci dziedziczone.

dziedziczeniu Nie ptacimy podatku od spadkéw Nie ptacimy podatku od spadkéw
i darowizn. Osoby dziedziczace i darowizn. Osoby dziedziczgce
$rodki z innego IKE mogg je od razu | $rodki z innego IKZE bedg musiaty
wyptaci¢inie ptaca z tego tytutu zaptaci¢ zryczattowany podatek
podatku dochodowego dochodowy w stawce 10%
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Niezaleznie od tego czy korzystasz z PPK, PPE, IKE czy IKZE
powinienes pamietac o kilku waznych kwestiach:

O ile gromadzenie Srodkow w PPK i PPE dzieje sie w pewnym sensie
automatycznie, o tyle w przypadku IKE i IKZE sam potrzebujesz
zachowac konsekwencje wptat.

. Nie pozostawiaj oszczedzania w tych rozwigzaniach przypadkowi -
cyklicznie weryfikuj ile Srodkéw zgromadzite$ w danym rozwigzaniu.

. Dzieki temu bedziesz widziat w jakim tempie sie bogacisz.

. Benefity podatkowe uzyskasz tylko w momencie utrzymania srodkéw
do okreslonego terminu, w przypadku wczesniejszych wyptat wigze sie
z koniecznoscig uiszczenia podatku Belki (PPE, PPK, IKE) lub rozliczenia
PIT na zasadach ogdlnych (IKZE).

. Woczesdniejsza wyptata Srodkdéw z IKZE powoduje, ze zwiekszajg one
Twojg podstawe opodatkowania (sg to w PIT tzw. przychody z innych
zrodet), co moze spowodowac przekroczenie progu podatkowego
i koniecznos$c¢ zaptaty podatku wedtug wyzszej stawki.

. Gromadzenie Srodkdéw wytgcznie w powyzszych rozwigzaniach moze
spowodowac konieczno$¢ czekania na panstwowg emeryture, dlatego
wazne jest, by$ wykorzystywat wszystkie swoje mozliwosci i rozwazyt
rowniez budowe kapitatu na przysztosc takze poza panstwowym
systemem.

Rozdziat V.
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Wyobraz sobie, ze planujesz dtugo oczekiwany, wymarzony urlop. Do
przeanalizowania masz wiele réznych kwestii, miedzy innymi: gdzie chcesz
pojecha¢, jakim Srodkiem transportu dostad sie na miejsce, czy samemu
organizowad wszystko od zera, czy tez zdecydowac sie na biuro podrozy.
Dodatkowo sprawdzisz catg mase réznego rodzaju miejsc noclegowych,
hoteli. Rozwazysz, ile (i jakich) pieniedzy bedziesz potrzebowac i co zabrac
ze sobg na wakacje, po to, by w spokoju i bez stresu cieszyC sie
odpoczynkiem od pracy. Z pewnoscig na takie przygotowania poswiecisz
sporo chwil. W koncu zalezy Ci, by wszystko byto w tym czasie tak, jak
sobie wymarzytes.

Skoro tyle energii poswiecasz na planowanie wakacji, ktére stanowig
tylko utamek Twojego zycia, to rbwnoczesnie warto w odpowiedni sposéb
zaplanowac te najdtuzsze wakacje, czyli wtasnie emeryture.

Nie wiemy co przyniesie przysztos¢, jakg bedziemy miec inflacje, jaka
site zachowa polska waluta. Niemniej jednak budujgc swéj majgtek
w oparciu o wskazany w poradniku podziat majgtku, jak i odpowiednio
go dywersyfikujgc, bedziesz duzo dalej, niz gdybys nie podjat zadnych
dziatan. Dlatego planuj, realizuj, podsumowuj swoje dziatania, dbajgc
0 swoj czas, bezpieczenstwo i pienigdze.

Ponizej prezentujemy, jak podstawowo obliczy¢ jakim majgtkiem
powinienes dysponowa¢ w momencie zakonczenia/ograniczenia
aktywnosci zawodowej. Przedstawiamy kwoty i parametry jakie
powinienes uwzgledni¢ w swojej kalkulacji.

Oczywiscie, mamy Swiadomosc¢ tego, ze precyzyjne okreSlenie stanu
swojego majatku jest niezwykle trudne, dlatego tez proponowane przez
nas obliczenia zaktadajg duze uproszczenie tej kwestii. Niemniej jednak
warto je wykonac, by uzmystowic sobie, ze w budowie majgtku kluczowe
znaczenie ma czas i to, jak go wykorzystasz.
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29



#fz Kapitat na emeryture

Podstawowo masz dwie drogi dziatania:

Wykreujesz majgtek, ktéry bedziesz z biegiem czasu konsumowat.
Droga 1 Jest to droga prostsza, jednak wymagajgca systematycznych
dziatan i konsekwencji.

Wykreujesz dla siebie majgtek, ktéry odpowiednio inwestowany
bedzie przynosit Ci okreslong stope zwrotu, a odsetki pozwolg Ci
zy¢ zachowujgc Twéj standard zycia. To opcja trudniejsza, w ktorej
bedzie potrzebowat zbudowac o wiele wiekszy majatek.

PrzygotowaliSmy dla Ciebie obliczenia i tabele, ktére pokazg Ci jak
efektywnie oszczedzac oraz jakim kapitatem powinienes dysponowac, by
miesiecznie, przez okreslong ilos¢ lat méc korzystac z konkretnej kwoty.

No dobrze, ale od czego wtasciwie zaczg€? - Biata kartka

Pierwszym elementem, ktéry powiniene$ wzig¢ pod uwage jest to, jaki
na dzien dzisiejszy jest Twoj standard zycia i dochody oraz czy taki sam
standard zycia chciatby$ mied tez w momencie zakoriczenia/ograniczenia
aktywnosci zawodowe;.

We?Z biatg kartke i krok po kroku, razem z nami, rozpisz ponizsze informacje
i wykonaj kilka obliczen:

Wskaz aktualny poziom swojego dochodu i zastandw sie czy jest to kwota,
ktora aktualnie utrzymuje Twoj standard zycia. Jezeli dzisiaj zarabiasz
np. 7.000 zt, a twdj standard zycia (wydatki) kosztuje 5.000 (czyli 2.000 zt
miesiecznie oszczedzasz, to kwota, ktérg powinienes$ przyjg¢ to 5.000 zi).
Jezeli zarabiasz np. 8.000 i w wydatkach masz rate kredytu, ktéra
potencjalnie w trakcie emerytury nie bedzie juz twoim kosztem,
rowniez to uwzglednij i odejmij sume raty od dochodu).
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Okresl za ile lat zakonczysz/ograniczysz aktywnos¢ zawodowg
(20, 30 latitp.)

Policz w kalkulatorze inflacji (wskazéwki jak sie nim postugiwac znajdziesz
na koncu rozdziatu) jakg wartos¢ bedzie miata wskazana przez Ciebie
kwota w punkcie 1T w wybranym przez Ciebie horyzoncie czasowym
oraz jaka kwota bedzie jej réwnowartoscig za X lat. Do obliczen
uwzglednij dane GUS dotyczace Sredniej inflacji. Tabele znajdziesz na
korcu rozdziatu.

Zastandw sie teraz, przez jaki okres czasu bedziesz potrzebowat
dysponowac¢ miesiecznie takg kwotg. Jezeli nie wiesz jak wyznaczy¢
dtugos¢ lat zycia mozesz odniesc sie do Sredniej dtugosci zycia dla kobiet
i mezczyzn w Polsce i dodac do tego 5 lat-10 lat).

Zatozony okres czasu (nie musi by¢ na ten moment precyzyjny) pomnéz
razy 12 (liczba miesiecy w roku) i razy miesieczng kwote wskazang
w punkcie 3. Informacja dodatkowa: kwote z punktu trzeciego mozesz
pomniejszy¢ o wysokos$¢ prognozowanej emerytury od momentu jej
uzyskiwania (pordwnaj czas zakonczenia aktywnosci zawodowej
z wykresem ze stopg zastgpienia - wykres w rozdziale 1. lub sprawdz
swojg prognoze na oficjalnej stronie ZUS. Pamietaj jednak, ze wiekszy
kapitat daje wieksze mozliwos$ci, dlatego tez uwzglednij dla siebie
subiektywnie najlepszg opcje).
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Brawo!

Wynik ktory uzyskates, to kwota, ktérg powinienes dla siebie zgromadzic
na moment decyzji o zakonczeniu aktywnosci zawodowej (W oblicze-
niach nie bierzemy pod uwage inflacji, ktéra nieustannie bedzie dziataé na
skumulowane Srodki w czasie korzystania z kapitatu na emeryturze)
Mimo to, nie jest to mata suma, prawda?

Nie chcemy Cie tym zniechecaé, niemniej jednak powyzsze obliczenia
powinny Cie uswiadomi¢, jak wazne jest, bys dbat o swoje oszczednosci,
budzet, pensje i inne elementy skutecznego przygotowania do emerytury
juz teraz.

Jesli osiggniesz powyzszy cel w 75, 50 czy nawet 30% to bedziesz
lepiej przygotowany na swojg finansowg przyszto$¢ niz wiekszos¢ ludzi
w Polsce!

To co wykonates$ do tej pory to ustalenie kapitatu, jakim powinienes
dysponowac¢ w momencie zakonczenia aktywnosci zawodowe;.

Przejdzmy dalej: Jak taka wartos¢ uzyskac?

No céz... zawsze mozesz liczy¢ na tut szczescia: wygrang na loterii czy
pokazny spadek, pozostawiajgc swojg przysztos¢ przypadkowi... Jednak
skoro tutaj dotarte$, to mamy Swiadomos¢, ze wazne dla Ciebie bedzie
powalczy¢ o swojg finansowg przysztos<. Dlatego nie pozostawiaj swojego
losu w rekach innych oséb i uSmiechowi fortuny. Wykorzystaj swoje
mozliwosci, wiedze i intelekt, by samemu sie przygotowac - w tym celu
wréc¢ do obliczen, by sprawdzi¢ swoje mozliwosci:
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Powyzszg kwote podziel przez liczbe aktywnosci zawodowej i przez
12 miesiecy. Kwota ta wskazuje jakg warto$¢ nominalng miesiecznie
powinienes oszczedzad, by zgromadzi¢ powyzszy kapitat (zaktadajgc 0%
stopy zwrotu z kapitatu - oszczedzanie “do skarpety”). Oczywiscie, warto,
zeby Twoje Srodki takze pracowaty i zarabiaty dla Ciebie, dlatego pomysl
o ich inwestowaniu. W horyzoncie czasu +15 lat bardzo bezpiecznie jest
przyjac¢ stope zwrotu na poziomie 3% w skali roku, optymalnie mozesz
przyjac 6%.

Podejmij decyzje o oszczedzaniu na wtasng przysztos¢. Zadecyduj, jaka
kwote miesiecznie chciatbys$ijesteSwstanie oszczedzac od dzi$, co miesigc.
Oblicz jaki jest to procent Twojego dochodu:

100%

Kwota
oszczedzona

*

Dochéd

Czy jest to mniej, czy wiecej niz 20%?

Dlaczego taka wartosc¢?
20% to wedtug idealnych miar finansowych efektywny poziom regularnego
oszczedzania dochodu z przeznaczeniem na przysztosc.

Istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze w chwili obecnej nie osiggasz
takiego poziomu, niemniej jednak poprzez prace z budzetem domowym,
kontrole wtasnego standardu zycia oraz dbatos¢ o dochdd jestes w stanie
do niego dotrzec. Powinien on stanowic¢ Twoj cel.
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Sprawdz co dtugofalowo przyniosg Twoje dziatania. Ustal w kalkulatorze
(mozesz uzy¢ ponizszego: (https:/minikalkulator.pl/procent-skladany) ile
moze przynies¢ Ci systematyczne oszczedzanie przy zaktadanych stopach
zwrotu 0%, 3% i 6% (przy kapitalizacji rocznej).

Oczywiscie narzedzie to nie odwzorowuje doktadnej sumy jaka
zgromadzisz. Pojawia sie w nim wiele niedoktadnosci (m.in. ze wzgledu
na nieuwzglednienie w nim podatku Belki i inne), niemniej jednak warto
z niego skorzystac, by oszacowac tempo wzrostu kapitatu przy danych
stopach zwrotu. Pamietaj, ze nie istnieje kalkulator, ktéry dla kazdego
rodzaju inwestycji odda wtasciwie odwzorowany wynik, wiec Twoje
obliczenia majg charakter szacunkowy.

Jesli w punkcie 8 Twéj procent z dochodu wynidst mniej niz 20%, ustal
jaka to kwota z Twojej pensji i wykonaj te same obliczenia dla tej wartosci.
Zobaczysz w ten sposoéb, dlaczego warto dgzy¢ do tego poziomu i o ile
wiecej bytbys w stanie zgromadzi¢ dla siebie Srodkdw.

Porownaj te kwoty z kapitatem, ktory okreslites w punkcie 5. Zobaczysz
dzieki temu ile jeste$ w stanie zgromadzi¢ kapitatu na dzis$, jak ta kwota
rozni sie od zaktadanych 20% dochodu i kapitatu, ktéry zapewnitby
Ci utrzymanie standardu zycia na takim poziomie, jaki okreslite$S na
poczatku obliczen.

Jezeli nie wiesz jak zabral sie za efektywne gromadzenie Srodkow,
skontaktuj sie z planerem finansowym, ktéry pomoze Ci zadbac o ten
element w Twoim zyciu.

Ufff.. to koniec obliczen dla pierwszej drogi. Jesli miate$ z nimi trudnos¢
zapoznaj sie z ponizszym przyktadem naszego bohatera Jana Pienigzka.
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Przyktad

Jan Pienigzek jest pracownikiem jednej z krakowskich korporacji. Temat
niskich emerytur w przysztosci byt mu znany, jednak wcigz brakowato mu
motywacji, by odpowiednio zabezpieczy¢ u siebie ten element. Pewnego,
waznego dnia, dokonat jednak przetomu i podjgt decyzje, by nie
pozostawiac swojej przysztosci finansowej w rekach przewrotnej fortuny.

Jan Pienigzek wzigt wiec w rece
Poradnik emerytalny #finansowozaleznych,
przygotowat kartke i dtugopis i dokonat nastepujgcych obliczen:

1] Moj poziom dochoddéw na dziS wynosi 7.000 zt netto, z czego
miesiecznie oszczedzam 1.000, a rata kredytu hipotecznego
w miesiecznych wydatkach pochtania kwote 2.500 zt. Wobec tego
standard zycia na dzi$ “kosztuje mnie” 3.500 zt.

2 ] W chwili obecnej mam 45 lat, planuje pracowac do 65 roku zycia,
stad liczba lat pozostatych do emerytury to 20 lat.

3 ] Z moich obliczenn w kalkulatorze inflacji wynika, ze za kwote 3500 zt
za 20 lat bede mogt kupi¢ znacznie mniej dobr, rownowartos¢ okoto
1.900 zt+ na dzisiaj. Zeby méc zy¢ na podobnym poziomie bede
potrzebowat miesiecznej kwoty okoto 6.500 zt.

4] Zaktadam, ze bede zy¢ okoto 80 lat. Stagd na emeryturze spedze
okoto 15 lat.

5 ] W zwigzku z czym kapitat, ktéry powinienem dla siebie zgromadzic,
by miesiecznie méc korzysta¢ z 6.500 zt, (nie biorgc pod uwage
dodatku w formie prognozowanej dla mnie emerytury) powinien
wynosi¢ 1.170.000 zt.
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6 ] Zeby méc zebrad taki kapitat, przy 0% zwrotu i odktadaniu do skarpety
potrzebowatbym miesiecznie odktadac 6.500 zt. O zgrozo! To obecnie
niewiele mniej niz wynosi moja wyptata!

7] Aktualnie miesiecznie odktadam 1.000 zt, stanowi to okoto 14%
mojego miesiecznego dochodu.

Odktadajgc takg kwote do skarpety przez 20 lat uzyskam 240.000 zt.

Jesli moje srodki bedg zyskiwac 3% w skali roku uzbieram
okoto 327.000 zt.

Jesli uzyskam 6% uzbieram 455.000 zt.

8 ] Gdyby jednak udato mi sie odktada¢ 20% swojej miesiecznej pens;ji
czyli 1400 zt, wéwczas bytbym w stanie uzyskaé wyzsze wyniki.
Zapisze je!

0% - 336.000
3% - 458.724
6% - 637.904

9 J Kapitat, ktéry powinienem zgromadzi¢, by utrzymac standard zycia
okreslitem na poziomie 1.170.000. Uzyskujgc 6% rocznie z miesiecznie
odktadanej kwoty uzyskam 455.000, to mniej niz potowa! Jesli jednak
zwieksze swodj poziom oszczedzania do 20% to uzyskatbym ponad
potowe Srodkdéw, z moimi obecnymi oszczednosSciami to juz catkiem
spora suma, jednak ciggle mniejsza od docelowej!

Jan Pienigzek médgt sie tym faktem zmartwié. Pamietat, ze kwota, ktérg
oszczedza dzisiaj, za 10, 20 lat bedzie miata mniejszg site nabywczg niz
obecnie. Dlatego uswiadomit sobie, jak wazne jest, by zadbad o swdj
dochdd i z roku na rok podnosi¢ kwote zaoszczedzonych pieniedzy.
Dodatkowo miat Swiadomosc, ze jego wynagrodzenie bedzie tez
podnoszone z powodu inflacji. Postanowit, ze podejmie dziatania,
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by méc 20% swojego dochodu zostawiad dla Jana Pienigzka z przysztosci
i cyklicznie monitorowaé¢ odktadang kwote w momencie wzrostu
wynagrodzenia.

Zeby utrzymacd warto$¢ realng odktadanych $rodkéw zwiekszaj kwote
o procent inflacji, w przypadku gdyby wystgpita deflacja utrzymuj kwote
lub zwieksz jg 0 2-3%. Przyspieszysz tym samym tempo oszczedzania na
kolejne lata.

W czasie budowy kapitatu dywersyfikuj swoje Srodki, edukuj sie lub
skorzystaj z ustugi planowania finansowego, abys wiedziat, jak chronic
swoéj majatek, ktory w kolejnych latach bedzie miat by¢ konsumowany.

By¢ moze zdecydujesz sie podjgc trudniejszg droge i bedziesz chciat
zbudowac taki poziom majgtku, ktory pozwoli Ci korzystac z miesiecznych
odsetek, bez uszczerbku dla niego.

Jaka wartoscig wobec tego powinienes$ dysponowac?

Ponizej przedstawiamy jak podstawowo wyznaczy¢ wysokos¢ kapitatu
dla kwoty, ktérg chciatby$ miesiecznie dysponowac.

Gotowy? To zaczynamy.

m Zastanow sie, jakg kwotg miesiecznie chcesz rozporzgdzac konczgc/
ograniczajgc aktywnos$¢ zawodowg. By to ustali¢, mozesz odniesc

sie do swojego obecnego standardu zycia. Wykorzystaj informacje
zawarte w pkt. 1 w drodze nr 1.

m Okresl za ile lat zakonczysz/ograniczysz aktywnos¢ zawodowg
(20, 30 lat itp.).

Wez pod uwage inflacje ktdéra bedzie dziatata w okresie Twojego
kumulowania kapitatu. Kwota, ktora na dzis utrzymuje Twdj standard zycia
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za X lat moze byc¢ dla Ciebie niewystarczajgca, dlatego potrzebujesz
oszacowac jej rbwnowartosc po uwzglednieniu spadku wartosci pienigdza
W czasie.

m Oblicz w kalkulatorze, jakg warto$¢ bedg miaty Srodki z punktu 1
w momencie zakonczenia/ograniczenia aktywnosci zawodowej

i jaka kwota bedzie ich réwnowartoscig za ilos¢ lat wskazang

w punkcie 2.
Kalkulator inflacji

https://www.podatki.gov.pl/kalkulatory-podatkowe/kalkulator-inflacji/

Informacje jak postugiwac sie kalkulatorem znajdziesz na koncu

rozdziatu.
Przyktad

Jesliwybrates kwote 5.000 zt to oznacza, ze za 10 lat wartosc¢ tych Srodkow
bedzie na poziomie okoto 3535 (przyjmujgc Srednig inflacje na poziomie
3,2%) By moc nabyc takg samg ilos¢ dobr, jaka dzisiaj nabywasz za 5.000
zt, bedziesz potrzebowat okoto 7100 zt.

m Policz na podstawie wzoru jaki kapitat potrzebujesz:

a) zaktadajac, ze rocznie twdj kapitat przyniesie ci 5% zwrotu

| x*12%(100/81)*20 |

X - kwota, ktérg chcesz dysponowac

b) jesli przyjmiesz inng stope zwrotu postuz sie wzorem:

[ x*12%(100/81)*100%y |

X - kwota, ktérg chcesz dysponowacd
y - procentowy zwrot kapitatu

Wartos¢, ktorg obliczytes to kwota jakg potrzebujesz zgromadzié, by méc
korzystac z odsetek ze swojego kapitatu.
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Jesli wykonate$ juz wszystkie obliczenia, to masz Swiadomos¢ tego,
ze wybierajgc dla siebie ktdérgkolwiek z drog bedziesz potrzebowat
dysponowac catkiem sporym kapitatem. By¢ moze petna suma pozostanie
poza twoim zasiegiem. Nie zrazaj sie jednak. Nawet z mniejszg kwotg, ale
ZBUDOWANA bedziesz czuc sie o wiele bezpieczniej. Dlatego tak wazne
jest, bysS nie ulegat putapce biernosci i podjat dziatania budowy swojego
majgtku juz dzisiaj.

Twoim najwazniejszym aktywem jest czas - od Ciebie zalezy, jak go
wykorzystasz: czy kierujgc sie w strone zwiekszania swojego
bezpieczeistwa finansowego, czy tez marnujgc go wytgcznie
na konsumpcje i przyjemnosci.

Nie pozostawiaj swojej przysztosci przypadkowi. Zacznij dziatad juz dzisiaj,
nie odktadajgc tematu swojej emerytury na jutro. Pamietaj - mozesz

zrobi¢ to sam, lub skorzysta¢ z pomocy planera finansowego.

Powodzenia!

Dodatki do

rozdziatu V
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Ponizsze dodatki wykorzystaj do obliczen w kalkulatorze

inflacji.

Srednia inflacja obliczona na podstawie danych GUS za ostatnie 10, 20 i 22 lata.

GUS Srednia inflacja

10 LAT 31,9 3,2

20 LAT 58,3 2,9

22 LATA 739 3,4

Dziatanie kalkulatora:

Kalkulator inflacji

https://www.podatki.gov.pl/kalkulatory-podatkowe/kalkulator-inflacji/

Cheesz obliczy¢ rzeczywisty wartosS¢ débr z uwzglednieniem inflacji? Skorzystaj z kalkulatora inflacji

Kalkulator stuy do obliczenia rzeczywiste) wartosci dobr z uwzglednieniem stawki inflacji w danym roku. Kalkulator umoliwia te2 obliczenie
prognozowanej inflacji na podstawie wpisanej przez uzytkownika wartosci inflacji.Wartos< débr to wartosc zadeklarowanej kwoty z uwzglednieniem
wartosci inflacji we wskazanym okresie. Wartos$¢ débr zmienia sie w czasie w zale2nosci od stopnia inflacji

Jak skorzystac z kalkulatora

1. wpisz kwote, dla ktorej chcesz dokanac obliczen,

2. wskaz rodzaj stopy inflacji,

3. wskaz2 okresy, dla ktorych chcesz dokonac obliczen,
4. dia prognozy inflacji wpisz dodatkowo wartosc inflacji

Kalkulator dokonuje obliczen dla inflacji od 1995 roku
Podczas obliczert mozesz skorzystac 2 porownania wartosci dobr dla réznych okresow.

Pamigtaj: W polu ,Wartos¢ inflacji™ wartoéé 100 odpowiada inflacji na poziomie 0% np.: wpisana wartos¢ 3,80 odpowiada
deflacji na poziomie 96,2%, zas wartoé<¢ 153,2 odpowiada inflacji na poziomie 53,2%.

Wynik

Oblicz
iodaj do porawn.

Kwota*

Stopa Roczna

500,00 PLN

Okres 2023 -2033
Stopa*

Wartoé¢ inflacji 103,20

Wartost dobr 353,58 PLN
Rok od* do*

Wykres inflacji v Rozwit)
Wartod< inflacji* Chcesz zachowaé obliczenie?

[ Wytllj na e-mall I Zapisz PDF ]

[ ) [ove
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Koniec czy poczatek?

Uff. Dobrnelismy do kohca. Konca poradnika, ktéry mamy nadzieje bedzie
poczatkiem Twojego dziatania w trosce o witasng, bezpieczng finansowo
przysztos¢. Tylko od Ciebie zalezy, czy wiedza zawarta w naszym
opracowaniu zostanie przekuta na dalsze, TWOJE, dziatania. Wtasnie
teraz, w tej chwili, masz kontrole nad swojg przysztoscig finansowa.
Nie odktadaj tego na pozniej, gdyz czas dziata na twojg korzysc.
... zacznij dziatac juz dzis!

Pamietaj, ze skumulowany majgtek jest kluczem do osiggniecia stabilnosci
finansowej na emeryturze. Im wczesSniej zaczniesz go budowad, tym
wieksze korzysci osiggniesz. Nawet zaczynajgc od niewielkich kwot,
bedziesz dalej, niz gdybys nie rozpoczat w ogodle. Kazda ztotéwka sie liczy!

Nie zapominaj o swoim finansowym bezpieczenstwie. Tym dzis, jak
i w przysztosci. Dziatajgc teraz masz mozliwos¢ stworzenia swojej poduszki
bezpieczenstwa na przysztos¢. Unikniesz zbednego stresu i zmartwien,
gdy podejmiesz decyzje o zakonczeniu lub ograniczeniu aktywnosci
zawodowej.

Czas - to twoje najwazniejsze aktywo, najcenniejszy zasdb. Rozpoczynajgc
dziatania odpowiednio wczesnie wykorzystujesz go w petni. Im szybciej
zaczniesz, tym wiecej lat bedziesz mie¢ na budowe majatku i realizacje
swoich marzen na emeryturze.

Nie czekaj na lepszy moment, bo by¢ moze nigdy taki nie nadejdzie, nie
masz na niego gwarancji. TERAZ przejmij kontrole nad swojg finansowg
przysztoscig, bo to wtasnie TY bedziesz czerpac korzysci z podjetej dzi$
decyzji o dziataniu.

Nie ma statku, ktory ptynie z punktu A do punktu B bez korekty kursu.
Pamietaj o tym budujgc swojg przysztos¢ finansowg. Korekty kursu sie
zdarzg. Wazne, zebys$ miat jasno okresSlony cel. Dlatego weZ ster zycia
w swoje rece i pokieruj nim do portu bezpiecznej finansowo przysztosci.
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